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 Проблема воспитания дошкольников средствами окружающей природы 

привлекала внимание исследователей с давних времен и по сей день. 

             

Окружающий мир — это мир, который окружает ребенка: природа, люди, 

предметы. Данное понятие может рассматриваться в широком смысле и узком. 

В широком смысле окружающим миром можно считать всю планету, на 

которой мы живем. В узком смысле — это то конкретное окружение, в 

котором родился, растет и развивается ребенок. Природный мир — живая и 

неживая природа, которая является частью окружающего мира. Социальный 

мир — люди, общество людей. Этот мир люди создают сами, структурируют 

его. В нем люди социализируются, действуют, преобразуют его в соответствии 

со своими потребностями. Социальная действительность — конкретные 

события, факты, взаимоотношения, которые характеризуют текущий 

временной период функционирования человеческого общества. 

            В дошкольном детстве отражение предметов или явлений окружающего 

мира осуществляется на уровне представлений. Дошкольник мыслит 

наглядно, образами.  

 

Основными задачами ознакомления с окружающим миром дошкольников 

являются: 

1. формирование у ребенка целостной картины окружающего мира; 

2. развитие интереса к предметам и явлениям окружающей действительности 

(мир людей, животных, растений), местам обитания человека, животных, 

растений (земля, вода, воздух); 

3. ознакомление с предметами быта, необходимыми человеку, их 

функциональным назначением (одежда, обувь, посуда, мебель и др.); 

4. формирование первоначальных представлений о себе, о ближайшем 

социальном окружении («Я и взрослый», «Я в семье», «Я в детском саду», «Я 

на улице»), о простейших родственных отношениях (мама, папа, бабушка, 

дедушка, брат, сестра и т. д.); 

5. формирование первоначальных представлений о макросоциальной среде 

(двор, магазин, аптека, поликлиника, школа, транспорт и пр.), о деятельности 

людей, явлениях общественной жизни; 

6. формирование первоначальных представлений о явлениях природы, 

суточных, сезонных и пространственных изменениях в природе; 

7. формирование экологических представлений, ценностных основ отношения 

к окружающему миру. 

     

В старшем дошкольном возрасте у ребенка оформляется новое психическое 

качество – ценностная ориентация. В связи с этим особое значение для 

полноценного развития детской личности приобретает дальнейшее 

приобщение к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов. Задача 

педагога – помочь ребенку научиться свободно ориентироваться, правильно 

использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, 



которые окружают его в повседневной жизни дома, в детском саду, на улице. 

В старшем возрасте у дошкольника формируются отчетливые представления 

о предметах материальной культуры, с которыми он сталкивается в 

повседневной жизни. Обогащаются знания ребенка о свойствах и 

разновидностях различных материалов (бумага, картон, резина, пластмасса, 

дерево, металл и др.), используемых для изготовления предметов в 

зависимости от их назначения и применения в жизни человека. Знания о 

явлениях природы, полученные детьми в предшествующей группе, 

расширяются, уточняются и систематизируются. 
 

            Особое внимание уделяется формированию у детей обобщенных 

представлений на основе выделения характерных и существенных признаков 

природных объектов. Воспитание бережного отношения к природе 

происходит через формирование осознанно правильного отношения к ней. 

Главной становится задача воспитания у дошкольников основ экологического 

сознания, ценностных ориентаций в поведении и деятельности, 

обеспечивающих ответственное отношение к окружающей социальной и 

природной среде, здоровью (собственному и окружающих людей), следование 

экологическим правилам в доступных для ребенка формах: культурно вести 

себя в природе: не загрязнять места отдыха, бережно относиться к цветущим 

растениям, кустам, животным. 
 

             В старшей группе ознакомление с окружающим миром проводится и в 

форме игр-занятий, и в форме собственно дидактической игры, когда игровое 

правило регулирует действия и взаимоотношения детей, а правильное 

решение задач является достижением цели игры. При организации и 

проведении игр-занятий, дидактических игр важно создать атмосферу, 

позволяющую каждому ребенку реализовать свою активность по отношению 

к окружающему миру. Занятия по ознакомлению с окружающим включают в 

себя: 

• ознакомление с явлениями социальной жизни; 

• ознакомление с предметным миром, созданным человеком; 

• ознакомление с явлениями живой и неживой природы. 
 

           Для стимулирования активности детей в процессе познания 

окружающего мира, так же могут использоваться различные дидактические 

игры, как в совместной деятельности детей и взрослого, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников. Еще одним способом познания 

закономерностей и явлений окружающего мира является метод 

экспериментирования. 
 

            Основными видами детской деятельности дошкольного периода 

являются игровая и продуктивная. Продуктивной деятельностью в 

дошкольном образовании называют деятельность детей под руководством 

взрослого, в результате которой появляется определённый продукт. 

              Занятия продуктивной деятельностью развивают творческое 

воображение ребёнка, способствуют развитию мускулатуры руки, 



координации движений, развивают свойства мышления (анализ, синтез, 

умение сравнивать). 

              Продуктивная деятельность как всякая познавательная деятельность 

имеет большое значение для умственного воспитания детей. 

              При проведении занятий создаются благоприятные условия для 

формирования таких качеств, как пытливость, инициатива, любознательность 

и самостоятельность. Продуктивная деятельность оказывает влияние на 

всестороннее воспитание дошкольника. Она тесно связана с сенсорным 

воспитанием. Формирование представлений о предметах требует усвоение 

знаний об их свойствах и качествах, форме, цвете, величине, положении в 

пространстве. 

             В процессе продуктивной деятельности сочетается умственная и 

физическая активность. Для создания рисунка, лепки, аппликации необходимо 

совершить усилия, осуществить трудовые действия, овладеть определенными 

умениями. 

             Дошкольники овладевают многими практическими навыками, которые 

позднее будут нужны для выполнения самых разных работ, приобретают 

умелость, которая позволяет им чувствовать себя самостоятельным. 

            Взрослый может и должен целенаправленно руководить творческими 

проявлениями детей, использовать полученные в процессе развития рисования 

навыки в других видах организованной образовательной деятельности 

ребенка, в частности при ознакомлении его с окружающим миром. 
 

 


