
Когда дошкольники  

на каникулах со всей семьей 

Полезные игры Зима – это время года, которое приносит с собой 

множество развлечений и забав для детей. Однако, родителям 

следует помнить о безопасности и здоровье своих детей, а также о 

том, как правильно организовать зимние игры и развлечения. В 

этой консультации мы рассмотрим основные аспекты, которые 

стоит учесть родителям при подготовке зимних забав для своих 

детей. 1. Безопасность на улице. Прежде всего, родители должны 

обратить внимание на безопасность детей на улице зимой. Обучите 

детей правилам поведения на скользкой дороге и объясните им, что 

нужно быть внимательными и осторожными. Также убедитесь, что 

дети одеты по погоде, чтобы они не замерзли или не перегрелись. 2. 

Зимние виды спорта. Зимние виды спорта – это отличный способ 

для детей развивать свои физические навыки и получать 

удовольствие от зимы. Катание на лыжах, коньках, сноуборде или 

санках – все это может стать отличным развлечением для детей и 

их родителей. 3. Зимние забавы. Кроме спортивных развлечений, 

зима предлагает множество других забав, таких как лепка 

снеговиков, строительство снежных крепостей и снежные бои. Это 

не только весело, но и помогает укрепить дружеские отношения 

между детьми. 4. Зимние поделки. Дети могут также заниматься 

зимними поделками, такими как изготовление снежинок из бумаги, 

рисование зимних пейзажей или создание новогодних украшений. 

Такие занятия развивают творческие способности и фантазию 

детей. 5. Зимние сказки и фильмы. Просмотр зимних сказок и 

фильмов – еще один способ приобщить детей к зиме. Такие 

фильмы, как “Снежная королева”, “Щелкунчик” или “Зима в 

Простоквашино” помогут детям лучше понять и полюбить зиму. В 

заключение, зима – это замечательное время года для детей, когда 

они могут наслаждаться зимними развлечениями и играми. Главное 

– обеспечить безопасность и комфорт для детей, и тогда зимние 

каникулы станут настоящим праздником для всей семьи. 
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