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Новый год – это время волшебства, радости и семейных встреч. Но 

чтобы праздники прошли без неприятных сюрпризов, важно 

позаботиться о безопасности, особенно если в доме есть дети. Вот 

несколько простых, но очень важных советов для родителей, 

которые помогут сделать ваш Новый год по-настоящему безопасным 

и счастливым. 

Цель консультации: Дать вам уверенность и практические знания, чтобы 

ваш Новый год прошел ярко, весело и, главное, безопасно для самых дорогих 

вам людей. 

 

1. Елка – главный источник радости и потенциальной опасности: 

Устойчивость: убедитесь, что елка надежно закреплена. Если у вас 

искусственная елка, используйте специальную подставку. Живую елку лучше 

поставить в ведро с песком или водой, чтобы она дольше оставалась свежей и 

менее пожароопасной. 

Украшения: избегайте стеклянных игрушек, особенно на нижних ветках, 

где дети могут их легко достать и разбить. Предпочтение отдавайте 

пластиковым, деревянным или тканевым украшениям. 

Электрические гирлянды: используйте только исправные гирлянды с 

сертификатом качества. Проверяйте провода на наличие повреждений. Не 

оставляйте включенные гирлянды без присмотра, особенно на ночь. 

Отключайте их, когда уходите из дома или ложитесь спать. 

Огонь: никогда не используйте свечи для украшения елки, особенно если в 

доме есть дети. Это крайне опасно! 

2. Пиротехника – только под присмотром взрослых и в безопасном 

месте: 

Возрастные ограничения: помните, что покупка и использование 

пиротехники разрешены только лицам старше 16 лет (а в некоторых случаях 

и старше). Никогда не давайте детям самостоятельно запускать фейерверки 

или петарды. 

Место запуска: выбирайте открытые площадки, подальше от жилых домов, 

деревьев и линий электропередач. 

Инструкция: внимательно прочитайте инструкцию перед использованием. 

Не направляйте пиротехнику на людей, животных или здания. 



Безопасное расстояние: соблюдайте безопасное расстояние, указанное в 

инструкции. 

Не подходите к несработавшей пиротехнике: если фейерверк не сработал, 

не пытайтесь его поджечь повторно. Подождите не менее 15 минут, а затем 

аккуратно залейте его водой. 

Хранение: храните пиротехнику в сухом месте, недоступном для детей. 

3. Праздничный стол – вкусно и безопасно: 

Опасные продукты: Будьте осторожны с продуктами, которые могут 

вызвать аллергию или пищевое отравление. Не давайте детям слишком 

жирную, острую или экзотическую пищу. 

Мелкие предметы: Уберите из зоны досягаемости детей мелкие предметы, 

которые они могут проглотить (например, косточки от фруктов, орехи, 

мелкие украшения на торте). 

Горячие напитки и блюда: держите горячие напитки и блюда подальше от 

края стола, чтобы избежать ожогов. 

Алкоголь: не оставляйте алкогольные напитки в доступном для детей месте. 

 

4. Экстренные ситуации – будьте готовы: 

Аптечка: держите аптечку первой помощи под рукой. Убедитесь, что в 

ней есть все необходимое для оказания помощи при порезах, ожогах, 

ушибах или аллергических реакциях. 

Номера телефонов: Запишите и держите на видном месте номера 

экстренных служб: скорая помощь (119), пожарная служба (119), полиция 

(112). Объясните детям, когда и как можно звонить по этим номерам. 

Обучение детей: Проведите с детьми беседу о правилах безопасности. 

Объясните им, что нельзя играть с огнем, острыми предметами, что нужно 

быть осторожными с незнакомцами и как вести себя в экстренных 

ситуациях. Используйте простые и понятные слова. 

7. Цифровой мир и Новый год – осторожность в сети: 

В современном мире Новый год не ограничивается только реальным 

пространством. Дети часто проводят время в интернете, получая 

поздравления, играя в онлайн-игры или просматривая праздничный контент. 

Важно помнить и о безопасности в цифровом пространстве: 



Контент для детей: убедитесь, что дети смотрят только подходящий для их 

возраста контент. Многие платформы предлагают детские режимы или 

специальные аккаунты, которые ограничивают доступ к нежелательной 

информации. 

Личная информация: объясните детям, что нельзя делиться личной 

информацией (адрес, номер телефона, школа) с незнакомцами в интернете. 

Это касается и онлайн-игр, где могут быть чаты. 

Онлайн-покупки и подарки: если вы совершаете покупки подарков онлайн, 

делайте это только на проверенных сайтах. Объясните детям, что нельзя 

самостоятельно совершать покупки или вводить данные банковских карт. 

Кибербуллинг: будьте внимательны к поведению ребенка в сети. Если он 

стал замкнутым, раздражительным или избегает общения, это может быть 

признаком проблем, в том числе и кибербуллинга. Поговорите с ним, 

создайте доверительную атмосферу, чтобы он мог поделиться своими 

переживаниями. 

8.После праздников – уборка и безопасность: 

Праздники заканчиваются, но некоторые опасности могут сохраняться: 

Остатки пиротехники: если вы запускали фейерверки, убедитесь, что все 

остатки полностью потушены и убраны. Не позволяйте детям играть с 

несработавшими или потухшими пиротехническими изделиями. 

Елка: если у вас живая елка, она может стать пожароопасной по мере 

высыхания. Утилизируйте ее своевременно. Если елка искусственная, 

уберите украшения, которые могут быть опасны для детей, в недоступное 

место. 

Подарки: Распакованные коробки и упаковка могут стать источником 

опасности. Уберите мелкие детали, ленты, пластиковые пакеты, которые дети 

могут случайно проглотить или запутаться в них. 

САМОЕ ГЛАВНОЕ В ОБЕСПЕЧЕНИИ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ – ЭТО ОТКРЫТЫЙ 

И ДОВЕРИТЕЛЬНЫЙ ДИАЛОГ. НЕ БОЙТЕСЬ ГОВОРИТЬ С ДЕТЬМИ О 

ПОТЕНЦИАЛЬНЫХ ОПАСНОСТЯХ, НО ДЕЛАЙТЕ ЭТО В СПОКОЙНОЙ, 

НЕНАВЯЗЧИВОЙ ФОРМЕ. ОБЪЯСНЯЙТЕ ПРАВИЛА НЕ КАК ЗАПРЕТЫ, А КАК 

ЗАБОТУ О ИХ БЛАГОПОЛУЧИИ. ПООЩРЯЙТЕ ИХ ЗАДАВАТЬ ВОПРОСЫ И 

ДЕЛИТЬСЯ СВОИМИ ОПАСЕНИЯМИ. КОГДА ДЕТИ ЧУВСТВУЮТ, ЧТО ИХ 

СЛУШАЮТ И ПОНИМАЮТ, ОНИ С БОЛЬШЕЙ ВЕРОЯТНОСТЬЮ БУДУТ 

СЛЕДОВАТЬ ВАШИМ СОВЕТАМ И ОБРАЩАТЬСЯ ЗА ПОМОЩЬЮ В СЛУЧАЕ 

НЕОБХОДИМОСТИ. 

 

ПОМНИТЕ, ЧТО ВАША БДИТЕЛЬНОСТЬ И ЗАБОТА – ЭТО ЛУЧШИЙ ПОДАРОК 

ДЛЯ ВАШИХ ДЕТЕЙ В НОВЫЙ ГОД. ПУСТЬ ЭТОТ ПРАЗДНИК БУДЕТ НАПОЛНЕН 



НЕ ТОЛЬКО ВЕСЕЛЬЕМ, НО И ОЩУЩЕНИЕМ ПОЛНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И 

БЕЗМЯТЕЖНОСТИ. 

Счастливого и безопасного Нового года! 
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