Koncynvmauusa dna podumeneii 6mopoii maadweii epynnot «Becna npuwna»

Mporynku Ha CBeXXem BO3[yXe - 9TO Bceraa UHTepecHoe 1 nonesHoe
3aHATHe. ComHue ¢ KaXkabIM HEM NpurpeBaeT Bce CUITbHEE U CUsbHee, Ha
ynmuax cTaHOBUTCA cBeT/iee U N'yNATb C Marbilamn O4HO YA0BObCTBUE.
BecHa - camoe uHTepecHoe Bpems roga ana pebeHka. Pacckaxute emy,
OTKy[a NpuxoauT BeCcHa, ee XapaKTepHble Npu3Hakn. To 6yaeT NosesHo He
TONbKO OJ1A No3HaBaTeNIbHOro Pa3BUTUA, HO U OJ1A PeYeBOoro.

Yem >xe 3aHATb pebeHKa Ha nporysike BeCHOMN?

1. «[locunTtam nTnu». BecHon npupona oxxmesaeT. N paxke ecnum IMCTOYKK eLle
He ycnesnm NoABUTBLCA Ha CBET, TO NTULbI Y)Xe Hayanun pagoBaTbcA Tenny u
3anaxam, KoTopbiMun 6oraT BeceHHU Bo3ayx. C pebeHKOM, KOTOpbIN yMeeT
CcUMTaTb, MOXHO MOUrpaThb B TaKyo Urpy: KTO 3amMeTuT 60sblle NTuL, 3a BpemA
NPOrynkn. 3aKOHYUTb UFPY MOXKHO crefyowmm o6pa3om: NOKOPMUTE NTuUL
MWeHOM WUnn crneunanbHbIM KOPMOM .

2. «llarn nununnyTta». B 3Ty Urpy Xopowo urpaTtb HECKOSIbKUM AETAM NN
BCeN ceMbéW. BuibepuTe Luenb n HameTbTe NIMHUIO cTapTa. [NycTb urpatowme
NMOCOPEBHYIOTCA: KTO BbICTpEee NponaeT OUCTaHUUIO NUAUMYTCKUMMW Wwarammu
(3TO Takue warun, Korga Hora npu ware CTaBuTCA BNPUTLIK K APYron Hore).
«['MraHTckue warm». Cmbicn urpbl Takom xe. OgHako Tenepb pebeHoK
OOJHKEH paccTaBNATb HOMM Tak LWMPOKO, Kak OH TOSIbKO MOXET (B3pochble



»Xe, MOryT crierka nognarbce...).

3. «[lyckaem conHe4HbIX 3an4nkoB». Ecnn noroga conHe4yHasn, He 3abyabTe
npuxsaTnTb ¢ cobon 3epkanbue. Manbiw 6yaeTt paa caenath AeHb ewe 6onee
COJTHEYHbIM, NMyCKaA conHeYHble 65IMKu Ha aoma n aepesbA. Boibepute
KaKyo-H1MOyOb OTAANEHHYIO Leflb Y NOTPEHUPYNTECH, KTO CMOXET 3anyCTUTb
3anyuvkKa Tak ganeko.

4. «[lyckaemca B nnaBaHue no nyxe ». Cmactepmute goMma unm npAamMo Ha
nporynke kopabnmkuy, a 3atemMm 3anyckanTe nx B 6nmxanwien nyxe.

5. «[lyckaem ny3bipu ... B nnasaHue!» [lyckaTb B niaBaHMe no y>am MOXXHO
He TOJIbKO KOpabnukun, HO U MblfibHble Ny3bipyn. Ha Boge oHu 6yayT
Aep>kaTtbCA OoNblle 1 nepenuBaTbcA BCeMU Kpackamn. HabnogeHne 3a
TaknmMu naoBLaMuy — CNJIoWwWHoe yo0BOsbCTBUE.

6. «/wem nepBble Npn3Hakn BeCHbI». Boopyxutechb hoToannapaTom v
OTNPaBNANTECH HA MOUCKMN BECHbI. [1epBble HabyxLime NoYKN, OXKUBJIEHHbIE
NnTawkKn — BCe 3TO NepBble 3HaKN TOro, YTO BecHa y>xe 61113Ko.

7. «<Pucyem Ha acanbTte». Ecnum acanbT cyxon, camoe BpemA [octaTb
LUBETHbIE MESIKN N HapncoBaTh NpuUrnalleHne BeCHe: COMHbILWKO, UBETbI U
TpaBKy. BO3MOXHO, 3TO yCcKOpUT npuxop, Tennal

8. «OxoTa 3a cnosamu u bykBammn». Ecnn pebeHok 3HaeT 6yKBbl, MOXHO
nourpaTtb B Urpy, rae pebeHok 1 B3poCs bl ULLYT BOKPYr NpeaMeTbl, KOTopble
HayMHalTCA Ha BblbpaHHytO BykBY. MOXHO BbliOpaTh pasHble OyKBbI.
Hanpumep, Bbl nwute cnosa Ha GykBy «a», a pebeHoK — Ha BykBy «M». KTO
HanpgeT 6onblle npegmMeToB?

9. «PasBmBaemM CKOPOCTb U KOOpAUHALMIO». DTa Urpa o4eHb N3BeCTHa.
[MpaBuna NpocTbl: 4ETN CTAHOBATCA MeXay ABYMA BEOYLLUMMUN, UX LENb —
BblIOUTb UIPOKOB N3 LLleHTpa C NOMOLLbO MAYa. May nyywe Bcero 6paTtb
HagyBHOW, 4TOObI He noBpeanTb aeten. bepute mAY nobosnblie, Toraa
3a[ada Manblwen CyLLeCTBEHHO YCNOXXHUTCA, a PUCK TPaBM YMEHbLUNTCA.

10. «PasBnBaem kKoopamHaumio». Y4aCTHUKN CTAHOBATCA HaNpoTuB
Bepnyulero. Nrpa o4eHb npocTtan. Bce netun, AomkHbI nokasaTb OBMXXEHMUA,
obpaTHble TeM, YTO NokasblBaeT BeayLwmn. Hanpumep, ecnun segywinm
OnycKaeT PyKuW, MasbiWwn A0SHKHbI UX NOOHATbL, €CNN BeAyWwni npucenaert,
OeTW OO0/MKHbI NoANpPbIrHYyTh U T.4. Ecnn manbiw ownbeA Tpu pasa, oH
BblbbiBaeT. [lobeantenem CTaHOBUTCA TOT, KTO BblIAEPXUT OOMbLUE BCEX

11. «PasBmBaem paBHOBecue». [11A 9TOro ynpaXkHeHMA HY>HO NOCTaBUTb
OBYX OeTen HanpoTuB Opyr Apyra Ha pacCToAHUM 2-3 AeTCKux waros. 1o
curHasny, ogvH CTOA Ha O4HOW HOre, BbITAHYB JTAA0HU OO/HKEH yoapuTb MNo
nagoHAm apyroro manbiwa. CyTb Urpbl — BbIBECTU U3 paBHOBECUA COMEPHUKA.
ToT, KTO NepBbli KOCHETCA 3eMSIN —MPOUrpbIBaeT.

12. «PasBnBaem ckopocTb oBmxXeHuA». [nA aTon nrpbl Bam Hy>XHbI MAY 1
mMen. Ha acdhanbte HapucymnTe Kpyr anameTpoM NpUMepHO B 2 MeTpa n
0003HaybTe HanpaBneHnA ABMxXeHNA. PebeHOK BCTaeT B LEHTP 1 6beT MAYOM



06 3emnto, nocne oH yberaeT rno 3agaHHOMYy HarnpasneHuto. lNoka MAYnK
aenaet 3 ygapa, manbiw JomkeH 6exkaTb. BoivrpbiBaeT TOT, KTO gasblue
y6exxmT. ITO urpa ABNAETCA rpynnoBOn, HO N MOXET ObITb OANHOYHON.

13. «PasBmBaeM npbiryyecTb». [51A 9TON Urpbl HY>XHO HECKOJTbKO UFPOKOB,
cnegyet nogennTb UX HA KOMaHabl. Ha 3emrie pucyeTcA JIMHUA, C MOMOLLBIO
KOTOpOW ByneT namepATbeA AnHA npbbkka. MecTo npnsemMneHma Hy>kKHO
oTMeYaTb No NATKaM. Hy>XHO NpbIrHyTb B MPOTUBOMOSIOXHYIO CTOPOHY OT
OTMEYEHHOro MecTa, caenaTb 3TO AO/HKEH OPYron y4acTHUK. [[naBHaA ero
3apaya — nepenpbIrHyTb 3TOT pe3ynbTaT U NPbIrHYTb Aanble, TeEM caMbiM
3apabaTtbiBaAa 6ann ceoen komaHge. BoivrpbiBaeT komaHga HabpasLian
6orbliee KoNnyecTso 6annos.

Nrpbl Ha cBexxem Bo3ayxe - Bcerga Becesio n ysnekatensHo! rpante co
CBOUM pebeHKOM — 3TO YKpensiAeT B3aMMOCBA3b MeXAY poaAnTeNnaAMm n
OEeTbMU, a Tak)Xe CNocobCTBYET Co3aaHuI0 6onee HaaeXXHbIX JOBEPUTENbHbIX
OTHOLUEHUN B CeEMbe



