
КОНСУЛЬТАЦИЯ 
 «ВЫБОР ДРУЗЕЙ»



  В СЕРЕДИНЕ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА У ДЕТЕЙ
ПРОИСХОДИТ РЕШИТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕЛОМ В ОТНОШЕНИЯХ К
СВЕРСТНИ-КАМ. ПОСЛЕ 4 ЛЕТ ЭТО ОБЩЕНИЕ СТАНОВИТСЯ
БОЛЕЕ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫМ, ЧЕМ ОБЩЕНИЕ СО ВЗРОСЛЫМИ.
НАРЯДУ С ПОТРЕБНОСТЬЮ В ИГРЕ ПОЯВЛЯЕТСЯ
ПОТРЕБНОСТЬ В ПРИЗНАНИИ И УВАЖЕНИИ РОВЕСНИКОВ.
РЕБЁНОК СТРЕМИТСЯ ПРИВЛЕЧЬ ВНИМАНИЕ ДРУГИХ ДЕТЕЙ,
НО ДЛЯ НЕГО ВСЁ ЕЩЁ ВАЖНЕЕ СОБСТВЕННОЕ ДЕЙСТВИЕ
ИЛИ ВЫСКАЗЫВАНИЕ. ОСОБЕННО ЯРКО ЭТО ПРОЯВЛЯЕТСЯ В
НЕВОЗМОЖНОСТИ РАЗВИТЬ ДИАЛОГ.
     ДЕТИ КАК БЫ ХВАСТАЮТСЯ ДРУГ ПЕРЕД ДРУГОМ СВОИМИ
УМЕНИЯМИ, ИМУЩЕСТВОМ. РЕБЁНКУ НЕОБХОДИМА УВЕРЕН-
НОСТЬ В ТОМ, ЧТО ОН САМЫЙ ХОРОШИЙ, ЛЮБИМЫЙ. МАМЕ
ИЛИ БАБУШКЕ ЭТО УЖЕ НЕ НАДО ДОКАЗЫВАТЬ, НО, КАК
ТОЛЬКО РЕБЁНОК ОКАЗЫВАЕТСЯ СРЕДИ ДРУГИХ ДЕТЕЙ,
ИСТИНА ПЕРЕСТАЁТ БЫТЬ ОЧЕВИДНОЙ. И СВЕРСТНИК НУЖЕН
ДЛЯ ТО-ГО, ЧТОБЫ БЫЛО С КЕМ СЕБЯ СРАВНИВАТЬ, ЧТОБЫ
БЫЛО КОМУ ПОКАЗАТЬ СВОЁ ПРЕИМУЩЕСТВО И
ПРЕВОСХОДСТВО. ИНТЕРЕСЫ ДРУГИХ НЕ ЗАМЕЧАЮТСЯ,
ВЕРНЕЕ, ВОСПРИНИМАЮТСЯ, КОГДА ДРУГОЙ НАЧИНАЕТ
МЕШАТЬ (НЕ ТОЛКАЙСЯ, ДУРАК!)
    А ВЕДЬ ДРУЗЬЯМ НУЖНО СОВСЕМ ДРУГОЕ! НО ПОХВАЛИТЬ
ИЛИ ОДОБРИТЬ ДРУГОГО ОКАЗЫВАЕТСЯ ТАК ТРУДНО! УСПЕХИ
РОВЕСНИКОВ МОГУТ ВЫЗИТЬ ОГОРЧЕНИЯ И РЕВНОСТЬ, А
НЕУДАЧИ - НЕСКРЫВАЕМУЮ РАДОСТЬ. В ЭТОМ ВОЗРАСТЕ
ВОЗНИКАЮТ ТАКИЕ ТЯЖЁЛЫЕ ПЕРЕЖИВАНИЯ, КАК ЗАВИСТЬ,
РЕВНОСТЬ, ОБИДА. СГЛАДИТЬ ЭТОТ НЕГАТИВ МОЖНО ЧЕРЕЗ
СОВМЕСТНУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ И, ПРЕЖДЕ ВСЕГО, ЧЕРЕЗ ИГРУ.



    В РОЛЕВОЙ ИЛИ ДРУГОЙ СОВМЕСТНОЙ ИГРЕ НЕТ ПОВОДА
КОНКУРИРОВАТЬ, ВЕДЬ У УЧАСТНИКОВ ОБЩЕЕ ДЕЛО,
КОТОРОЕ ВМЕСТЕ НУЖНО ВЫПОЛНИТЬ.
 ВЗРОСЛЫЙ В ИГРЕ НАЛАЖИВАЕТ ОТНОШЕНИЯ МЕЖДУ
ДЕТЬМИ, ПРИВЛЕКАЕТ ВНИМАНИЕ К КАЧЕСТВАМ ДРУГ ДРУГА,
ДЕМОНСТРИРУЕТ ДОСТОИНСТВА, ХВАЛИТ ПАРТНЁРА. И У
ДЕТЕЙ ВОЗНИКАЕТ ИНТЕРЕС ДРУГ К ДРУГУ, ПОЯВЛЯЮТСЯ
ЭМОЦИОНАЛЬНО ОКРАШЕННЫЕ ДЕЙСТВИЯ.
 К 6-7 ГОДАМ ЗНАЧИТЕЛЬНО ВОЗРАСТАЕТ
ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ К СВЕРСТНИКАМ И СПОСОБНОСТЬ К
ВЗАИМОПОМОЩИ.
   КОНЕЧНО, КОНКУРЕНТНОЕ НАЧАЛО СОХРАНЯЕТСЯ НА ВСЮ
ЖИЗНЬ. НО В ОБЩЕНИИ ПОСТЕПЕННО ОБНАРУЖИВАЕТСЯ
УМЕНИЕ ВИДЕТЬ В ПАРТНЁРЕ ЕГО ЖЕЛАНИЯ, НАСТРОЕНИЯ.
ДЕТИ НЕ ТОЛЬКО РАССКАЗЫВАЮТ О СЕБЕ, НО И ОБРАЩАЮТСЯ
С ВОПРОСАМИ К ТОВАРИЩУ. У ДЕТЕЙ ВОЗНИКАЕТ ЖЕЛАНИЕ
ПОМОЧЬ, ПОСОЧУВСТВОВАТЬ СВЕРСТНИКУ, ПОДАРИТЬ ЧТО-
НИБУДЬ ИЛИ УСТУПИТЬ В ЧЁМ-ЛИБО. ЗНАЧИТЕЛЬНО
ВОЗРАСТАЮТ ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ПЕРЕЖИВАНИЯ ЗА КОГО-
ЛИБО. ШЕСТИЛЕТКИ УЖЕ МОГУТ ОБЪЕДИНЯТЬСЯ С
ТОВАРИЩАМИ В ПРОТИ-ВОСТОЯНИИ ВЗРОСЛОМУ, ЗАЩИЩАЯ
ИЛИ ОПРАВДЫВАЯ СВОИХ.
  



   МНОГИЕ УЖЕ СПОСОБНЫ ПОНЯТЬ, ОБЪЯСНИТЬ И
ОЦЕНИТЬ СВОИ ПОСТУПКИ И ПОСТУПКИ ДРУГИХ,
ИСКРЕННЕ ХОТЯТ ПОМОЧЬ СВОЕМУ ТОВАРИЩУ, ДОСТАВИТЬ
РАДОСТЬ. С ТАКОГО ВНИМАНИЯ К ДРУГОМУ ЧЕЛОВЕКУ, С
ЗАБОТЫ О НЁМ И НАЧИНАЕТСЯ ДРУЖБА. К КОНЦУ
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ВОЗНИКАЮТ ПРОЧНЫЕ
ИЗБИРАТЕЛЬНЫЕ ПРИВЯЗАННОСТИ МЕЖДУ ДЕТЬМИ,
ПОЯВЛЯЮТСЯ ПЕРВЫЕ РОСТКИ НАСТОЯЩЕЙ ДРУЖБЫ.
ДЕТИ ОБЪЕДИНЯЮТСЯ В ГРУППЫ ПО 2-3 ЧЕЛОВЕКА И
ОКАЗЫВАЮТ ЯВНОЕ ПРЕДПОЧТЕНИЕ ДРУЗЬЯМ. ВОПРОС: "С
КЕМ ТЫ ДРУЖИШЬ?" СТАНОВИТСЯ
ОБЫЧНЫМ И ПОЧТИ ОБЯЗАТЕЛЬНЫМ, КАК ВПРОЧЕМ, И
ФРАЗА: "Я С ТОБОЙ БОЛЬШЕ НЕ ДРУЖУ!"
    СТОИТ ЛИ ПОДБИРАТЬ РЕБЁНКУ ДРУЗЕЙ? ПО МНЕНИЮ
НЕКОТОРЫХ ПСИХОЛОГОВ, НУЖНО. ПРИЧЁМ, РОДИТЕЛЯМ
СЛЕДУЕТ ОРИЕНТИРОВАТЬ РЕБЁНКА НА ДРУЖБУ С ТЕМИ,
КТО НЕ ПОХОЖ НА НЕГО САМОГО. ТАКАЯ ДРУЖБА ПОМОЖЕТ
ПРИОБРЕСТИ НЕДОСТАЮЩИЕ РЕБЁНКУ КАЧЕСТВА.
НАПРИМЕР, РЕБЁНОК ИЗЛИШНЕ ВОЗБУДИМ, ПЛОХО
СОСРЕДОТАЧИВАЕТСЯ, ЧАСТО МЕНЯЕТ УВЛЕЧЕНИЯ. ЗНАЧИТ,
ЕМУ ПОЛЕЗНО ОБЩАТЬСЯ С ДЕТЬМИ СПОКОЙНЫМИ.
АГРЕССИВНЫЙ ЛУЧШЕ НАУЧИТСЯ СДЕРЖИВАТЬ СВОИ
ПОРЫВЫ В КОМПАНИИ ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНЫХ ДЕТЕЙ И Т.Д. 
  



 КОНЕЧНО, ЭТА ТОЧКА ЗРЕНИЯ ИМЕЕТ ПРАВО НА
СУЩЕСТВОВАНИЕ, НО НУЖНО УЧИТЫВАТЬ И ВОЗРАСТ
РЕБЁНКА, КОТОРОМУ МЫ ПОДБИРАЕМ ДРУГА, И ЕГО
СПОСОБНОСТЬ ОКАЗЫВАТЬ ВЛИЯНИЕ НА ДРУГИХ ДЕТЕЙ. ЧТО,
ЕСЛИ ПРЕДПОЛАГАЕМОМУ ДРУГУ НЕ УДАСТСЯ СДЕЛАТЬ
ДРАЧУНА ТИХОНЕЙ, А НАОБОРОТ? КРОМЕ ТОГО, НАЙТИ
ОБЩИЙ ЯЗЫК С ДЕТЬМИ РАЗНОГО ТЕМПЕРАМЕНТА
ДОСТАТОЧНО СЛОЖНО. 
  А КАК ПОСТУПИТЬ, ЕСЛИ ТОВАРИЩИ РЕБЁНКА ВАМ
НЕПРИЯТНЫ? ЕСЛИ ПОВЕДЕНИЕ ТАКИХ ПРИЯТЕЛЕЙ НЕ
ЗАДЕВАЕТ ЛИЧНО И НЕ ВРЕДИТ РЕБЁНКУ, СТОИТ
ВОЗДЕРЖАТЬСЯ ОТ РЕШИТЕЛЬНЫХ МЕР. СНАЧАЛА
ПРИГЛЯДИТЕСЬ К НИМ, ПОСТАРАЙТЕСЬ ПОНЯТЬ, КАКИЕ
ЧЕРТЫ ПРИВЛЕКАЮТ ВНИМАНИЕ ВАШЕГО РЕБЁНКА. ВЫ
МОЖЕТЕ ВЫСКАЗАТЬ СВОЕ МНЕНИЕ РЕБЁНКУ, ОБОСНОВАВ
ЕГО, НО НЕ В ГРУБОЙ ФОРМЕ. ТАК МОЖНО ДОБИТЬСЯ
ПРОТИВОПОЛОЖНОГО ЭФФЕКТА. КРОМЕ ТОГО, РЕБЁНОК
ДОЛЖЕН УЧИТЬСЯ НА СОБСТВЕННЫХ ОШИБКАХ. НАОБОРОТ,
ВАС ДОЛЖНО НАСТОРОЖИТЬ, КОГДА РЕБЁНОК ПОЛНОСТЬЮ
СОГЛАШАЕТСЯ С ВАШИМ МНЕНИЕМ, С КЕМ ЕМУ ДРУЖИТЬ. В
ЭТОМ ВОПРОСЕ ВЗРОСЛЫЕ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ОСОБЕННО
ДЕЛИКАТНЫ И КОРРЕКТНЫ. НЕ ЗАБЫВАЙТЕ О ЛИЧНОМ
ПРИМЕРЕ!


