
КАЛЕНДАНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 
ИЮЛЬ 

 
Дни Примерное содержание деятельности ИТОГ: 

 2 неделя «Спорта и здоровья»  «Безопасность»  
День знакомства 

и встреч 
 

12 июля  

- знакомство с помещениями; 
- Коммуникативные игры; 
- игры подвижные; 
- продуктивные виды деятельности 

 

День  
Витаминов 

13 
июля 

Формировать представления детей о наличии витаминов в овощах и фруктах: 
- беседы, рассматривание картинок; 
- настольно-печатные игры; 
-продуктивные виды деятельности; 
-загадки и ребусы по теме 

Выставка детских 
работ 

День 
физкультуры и 

спорта 
 
 

14 июля 

Формирование представлений о здоровом образе жизни: 
- игры-экспериментирования (с водой, мылом, зубными щеткой и пастой, бумажными салфетками и 
др.); 
- подвижные игры; 
- эстафеты и соревнования 
- проектная деятельность (создание и презентация плаката, памятки, настольно-печатной игры, 
иллюстрированной энциклопедии здоровья и др.); 
- беседы по теме (о преимуществах здоровых людей;  поведении, сохраняющем и укрепляющем 
здоровье человека; причинах снижения здоровья; значении физической культуры и закаливающих 
процедур в укреплении здоровья и т.п.);  
-   викторины познавательного характера по теме праздника; 

Спортивное 
развлечение 

«Эстафета 
здоровья» 

 

«День пешехода 
 

15 июля 

- просмотр видеоматериала «Вежливый пассажир» 
- рассматривание картинок 
- беседы о правилах безопасного поведения, как пешехода, так и пассажира 
- чтение художественной литературы 
- проигрывание проблемных ситуаций 
- сюжетно - ролевые игры 
- дидактические игры 

Игра 

День смеха и 
шуток 

 

Игры забавы, создание коллекции смешных героев книг, мультфильмов, кинофильмов; 
- организация выставки портретов героев книг, мультфильмов, кинофильмов, олицетворяющих 
радость; 

Развлечение 

 



16 июля 
 
 

- составление альбома (фото, рисунков) «Наши улыбки»; 
- проектная деятельность (создание и презентация карты и макета «Страна смеха», творческое 
рассказывание  о жителях страны, о том, что нужно делать, чтобы попасть в эту страну); 
- разыгрывание сценок по сюжетам литературных произведений; 
- рассказы из личного опыта «Смешная ситуация» и др.; 

- викторины.  
 3 неделя «Наедине с природой»   

День насекомых 
19 июля 

 

Детские проекты «Откуда пришла божья коровка?» Коллективная 
работа  

День растений 
20 июля 

 

Детский проект «Известные и неизвестные растения» Гербарий 

День ВМФ 
21 

июля 

- беседы по теме; 
-рассматиривание картинок; 
-просмотр видеоматериалов 

Праздник  ВМФ 

День рыб 
22 

июля 

Детский волшебный проект «Рыбка повела за собой» Коллективная 
работа «Обитатели 

океанов и рек» 
День зверей 

23 
июля 

 

 Детский проект «Звери, которых я знаю и не знаю» Выставка детских 
работ 

 4 неделя «Неделя желаний» и «Сказок»  

День воздушных 
шаров 

26 
июля 

 Детский проект  «Воздушный шарик» (Что знаем о воздушном шарике, Что хотели бы узнать, Что 
будем делать, Что хотим получить) 

 Выставка детских 
работ 

День пожеланий 
детей 

27 
июля 

Детский проект  « 33 желания, а может быть одно?» Дерево желаний 



День воды 
28  

июля 

- беседы о пользе воды; 
- экспериментирование с водой; 
- игры с водой 

Развлечение «Без 
воды – не туды, не 

сюды» 
День сказочных 

героев 
29 

июля 

- чтение, рассказывание; 
- игры драматизации; 
- разные виды театра; 
- беседы о  поступках сказочных героев; 
- продуктивные виды деятельности; 
- квесты и викторины. 

Выставка рисунков 
и поделок 

День  
Фантика 
30 июля 

Формировать способность смотреть на привычный предмет (фантики от конфет) с новой точки 
зрения. Развивать фантазию, ловкость, внимательность; желание принимать активное участие в 
подготовке и проведении развлечения, испытывать чувство веселья и радости.  
Организация разных видов деятельности по теме. 

Красивая гирлянда 
из фантиков 

 


