Pexomenaanum AJisi poauTes e Ha J1eTo

JleTHUI EPUOJ IPENOCTABISAET JOIOIHUTEIBHBIE BO3MOKHOCTH JJI PA3BUTHUSA CIyXa U
peun pebOeHka. [IpupoaHbie 3ByKH, MPOryJIKH, UTPHl HA CBEKEM BO3AYXE U MOE3JIKH MOTYT
OBITh HCIOJIB30BAaHBI C TMOJIb30M. OJHAKO JIETOM BO3pAcTalOT W PHUCKH, CBS3aHHBIE C
WCIIOJBb30BAaHMEM CIYXOBBIX allaparoB M KOXJIEApHBIX MMIUIAHTOB. [Ipenmaraemere
PEKOMEHJAllMM TIOMOTYT COXPAHUTh IIOJIOKUTEIBbHYI0 AMHAMUKY pa3BUTHA pPEOCHKA B
JIETHUE MECSLIBI.

1. Opranuszauusi I0MAIIHUX 3aHATHH JIETOM

B nerHuii mepuon pexuM 3aHATHM MOXKET MEHSTHCA, HO HE JOJHKEH MPEpPhIBATHCA
MTOJIHOCTBIO.

e Mecto 3ansaTuil. [lepeHecute 3aHsITUSI HA CBEXHI BO31yX: Oecelka, BepaHJa, TEHb
noJi iepeBoM, OankoH (IpU OTCYTCTBUU YJIMYHOTO Iyma). BaskHo, 4TOOBI peOeHOK BUIEI
Ballle JIUIIO, a BbI ObUIM HAa YPOBHE €r0 IJ1a3.

o Bpems 3ansTuii. [IpoBonure 3anstust B yrpeHHue vacwl (o 10:00) unmu Beuepom
(mocne 17:00), koria HET aKTUBHOTO COJIHIIA U apbl. JlmuTenbHOCTh Ta xe: 5—20 MUHYT B
3aBUCHUMOCTH OT BO3pacTa.

o ®onoBBII IyM. Ha ynuiie uzberaiire MecT ¢ IpOMKUMU 3BYKaMH (JIeTCKasl TUIOIIaIKa
C MY3BIKOM, Mpoe3kasi 4acTh). BeiOupaiite THXHUii 1BOP, MAPK, JECHYIO MOJISHY.

o MarepuaJibl. Mcnionb3yiiTe Jerkue, HEMapKUE WTPYILIKU: M4, MbUIbHBIE ITy3bIPH,
BEJIEPKO U JIONATKY, BEPTYIIKY, MEJIKH JIJI1 pUCOBAaHUS Ha acabTe.

2. Kakue urpymiky 1 MaTepuaJibl oJ1e3Hbl J1eTOM

JI1st pa3sBUTHSA CJIyXa HA IpUpoe:

« Konoxonbunk, cBUCTOK, O0yO€H — MX 3BYK Ha YJIHUIIE CTAHOBUTCS 00Jiee KOHTPACTHBIM.

o [IpupoHbIe «3BYyUANKM»: CyXU€ NAJTOYKH (CTYYUM JAPYT O Apyra), MUK (Opocaem B
BEJIPO — CTYK), KaMelku (OpocaeM B BOJIy — O)J/1bK), IECOK (ChITIEM — *II-11-11*).

o baHOUKM ¢ pa3HBIM HaNoOJHEHHEM (MECOK, CYyXH€ JIUCThsSl, MEIKHE KaMEIIKH) —
IrpEMHM Y yxa peOeHKa.

Jloist pa3BUTHA pedeBOro AbIXaHus (Ha yJuie yao0Hee, 4eM 10Ma):

o MbuibHBIE TTy3bIpH (0OJBIINE U MAJICHBKHUE).

o OnyBaHYMKY (CAYBAaE€M IMYITUHKH).

« Bepryuika, BeTpsHas MeabHUIA U3 Oymaru.

o JIerkuii Msi4 WM NEPHIIKO — CIYyBATh C JAJOHHU.

Jist pasBuTHA peYu:

o KapTuHky i Gurypku: «Jieto», «COMHIE», «I0KIbY, «IECOK», «BOJa», «LBETOKY,
(GKYK», IITHLIAY.

« Habop dopmouex st mecka (Y4uM MOHATHS: «BEAPO MOJHOE — IYCTOE», «BBICOKUI
KYJIU4 — HU3KHI).

o Jleiika, Ta3uK C BOJIOM (MI'PHI C IEPEIMBAHUEM, C BOJIOM M UTPYILIKAMHU).



3. UcnoJsib30BaHHe JIETHUX OBITOBBIX CUTYAUH JJIS1 Pa3BUTHS pPeqH

Ha nave uiu Bo aBope

IMosiuB rpsaok:

«Jletika Tsokenmas. Boma mwercss — *c-c-c*. IlonmmBaeM IIBETOK — IIBETOK pacTerT.
Ckaxu: «Bona HyxHa».

Coop siroa/oBoiueii:

«9T10 KIyOHWMKAa — KpacHas, cnaakas. CopBu onHy srojaky. Ilomoxku B KOp3UHKY.
Cocuuraii: ojiHa, 1BE, TPU».

Hao0aronenue 3a HaCEKOMBIMU:

«Caprmmmb? Kyk Ky okUT — *x-k-x*. Komap 3BeHUT — *3-3-3*. [lokaxku, T11e XyK.
A rne 6abouka?»

Ha nuisiske, y peku uJiu o3epa

Ilepen BxogoM B Boay (00s13aTe/IbHO CHAB cJayxoBble annapatbl/KU, ecin oHu HeT
CHenHAJIbHOro YexJal):

«CHumaeM anmapatsl B 4exod. Temepp maem Kynatbes. Boma rtemad. Mnu ko MHe.
[Ineckait — 6yn6-6yn6-0)16».

Hrpsl Ha MeKoBOAbE:

«Habepu B Bemepko Boay. Beuieit — *y-y-y*. Ilyctu kopabamk — OH
IJTBIBET ObICMPOY.

«Bonna mpunuia — *m-m-ur*. Kameiek 0pock — 6yx».

B necke:

«Ilecok cyxoit — ceruiercs *c-c-c*. Hamounmnu — crtan MOKpsiid, nenurtcs. Crenu
KYJIUY O0IbULOU N MATIEHLKULD.

Bo Bpems moe3aku (MamuHa, moe3xm)

«Enem 6vicmpo. Koneca cryuat — myk-myk-myk. Uto Buauiib B okHe? Jlom. Jlepeso.
KopoBa — my-y». Mcnonb3yiite KopoTkue (ppas3bl U ModykaainTe pedeHka MoKa3bIBaTh WU
MIPOU3HOCUTH 3BYKOIOIPAXKAHUS.

Ha nporyJike B Jjiecy win napke

«/laBai nocaymaem tTummHy. Ciapimnims? Kykyimika Kykyetr — xy-ky. [dren cryuaut —

myK-myK-myK. JIACTbs IIypiaT noJl HOTaMU — WUYPX-ULYPX).

4. Yero gesaTb He CTOUT JIETOM

Omuodka ITouemy 310 BpeaHO

CHumath ciyxoBble anmaparsl wim K1
Ha BCE JIETO «UYTOObI HE HCIHOPTUTHY
WJIU «OTIOXHYJI OT 3BYKOB»

PebGeHok  TepsieT  CIIyXOBOH  OIBIT,
peueBbIe HABBIKH PETPECCUPYIOT.

JlomyckaTh TmonamaHue BOJBI, IMECKAa,

Brixon us crposi.
1oTa B anmnapar 06e3 BJIaro3aliuThl

OcraBiate anmaparel wiu KW Ha IleperpeB paspyliaer 3JIEKTPOHHUKY,
COJIHIIE (B MaIlIMHE, HA IUISKE B CYMKE) OaTtaper MOTYT IPOTEYb.

HUrnopupoBaTh ucnojgb3oBanue FM- [Ipu BeTpe U yIMYHOM IIIyMe€ peOeHOK




Omuodka ITouemy 310 BpeaHO

CUCTEMBI Ha YJIHIIC HE  CIBIIIUT  POJUTENS,  3aHATHE
CTAHOBHUTCS OECIIOIE3HBIM

Hapymaercs  nuHammka — pa3BUTHSA,
peOEHOK  OTBBIKAET OT  y4eOHOH
cutyauuu. Jlocrarouno ot 10 MUHYT B
JieHb (110 BO3pacTy).

OTMEHSITH BCE 3aHATHSA «a0 C€HT$I6PSI»

PaSPGH_IaTI) ACTAM UT'paThb C allllapaTaMu

[TomoMka, mOTEpst MEJIKUX JIeTaei
(6pocaTh B mecok, pa3oupaTh)

YTo re1aTh BMECTO 3TOI0:

« Hocutp ciyxoBbie anmapatel u nporeccop KW B yacel 6oapcrBoBanuss BCEI'ZIA,
KpOME KyIlaHusl, CHA U MOJBHUYKHBIX UIP C PUCKOM NAJCHUS B BOAY.

o JUIs 3amMTHI OT IOTa M BJIArM MCIOJB30BATh CIIELMAJIBHBIE BIArO3AIIUTHBIE UYEXJIbI
WJIM MOBSI3KHU (MOYKHO CIIUTB U3 XJIOTKA).

« Ha HOub moMemaTe annaparsl B CyIINJIKY.

« Bo Bpems KymnaHusi HaJieBaTh BOJOHENPOHUIIAEMBbIN uexon A nporeccopa KU (ecnu
MOJIEJIb MO3BOJISIET) WM CHUMATh U YOUPAaTh B Ha/IEKHOE MECTO.

o Kaxnpiii neHp BbLACIATH 5—10 MUHYT Ha KOPOTKHME HWIPBI M Pa3roBOPHI, JAXKE B
MOE3KE.

5. JlonoJiHMTE/IbHbIE PEKOMEHIAIUU HA JIETO

e 3ammMTa OT HaceKOMBIX. cnosp3yliTe penesusieHThl Ha ONEXKIy, a HE Ha JIMIO U
roJIOBy — MOIaJaHue cripesi B MUKpO(OH ammapaTa MOXKET €ro UCIIOPTHUTb.

o 'osioBHBIC YOOpBI. [lanamka wnm kenka 3amutar npoueccop KM ot mpsmbix
COJIHEYHBIX JIyYel U JTOXKIS.

« 3anmac 0aTapeek. B xxapy O6atapeiiku pa3psikaroTcst Obictpee. Beerna umerite ¢ codboi
3aIaCHOM KOMILJIEKT.

« 3ByKkH Jera. l{eneHanpaBieHHO NpUBJIeKaTe BHUMaHUE PEOCHKA K 3ByKaM MPUPOJIbIL:
MIEHUE NITUL, CTPEKOT Ky3HEUHKa, I'POM, I0%K/1b, BeTep. CrpammBaiite: «HTo 3T0 3By4HUT?»

o Jlernnii caoBapb. BBomure B peur peOeHka HOBbIE cioBa 1o TemaMm «OBOIIHU-
bpykThe, «Hacekombie», «lIBetb», «Iloroma», «Bomubsie urps». Mcnonb3yiiTe peaabHbie
IIPEAMETHI, @ HE KAPTUHKHU.

Jleto — He mepepbiB, a cMeHa ¢dopmara oOydenus. [Jaxe 10 MUHYT €XeTHEBHOTO
oOIIeHnsT ¢ KOMMEHTHPOBAHUEM CBOUX JCHCTBUMN, UTPHI C BOJOW M TECKOM, CIIyIIaHHE
JIECHBIX 3BYKOB NMPUHECYT OOJIbIIE TMOJIB3bI, YeM TOJHOE OTCYTCTBUE 3aHATUN. | 1aBHOE —
COXPaHUTh MOCTOSIHHOE UCIIOJB30BaHUE CIIYXOBbIX armaparoB uin KU, 6epeub ux oT Biaru
Y TEIUIA, U IPEBPALLIATh KaX/IbI ICHb B MAJICHBKUN PEYEBOU YPOK.



