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I Целевой раздел 
 

1.1  Пояснительная записка 
Рабочая программа учителя-логопеда разработана в соответствии с Адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для детей с задержкой психического развития 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения центра развития ребенка 

- детского сада № 33  Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Рабочая программа представляет собой локальный акт образовательного учреждения. 

Главная идея рабочей программы заключается в реализации общеобразовательных задач 

дошкольного образования с привлечением квалифицированной коррекции отклонений в физическом 

и психическом развитии детей с ОВЗ (ограниченными возможностями здоровья). 

В рабочей программе предусмотрена необходимость охраны и укрепления физического и 

психического здоровья детей с ОВЗ, обеспечения эмоционального благополучия каждого ребенка. Она 

позволяет формировать оптимистическое отношение детей к окружающему, что дает возможность 

ребенку жить и развиваться, обеспечивает позитивное познавательное и социально-коммуникативное 

развитие. 
 

1.2 Цели и задачи реализации программы 
  Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

  Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

• реализация содержания АОП ДО; 

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, 

родителями (законными представителями), другими детьми; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
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самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 

охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 
Программа строится на основе принципов дошкольного образования, изложенных в      

ФГОС ДО: 

✓ полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного), обогащение (амплификация) детского развития; 

✓ построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок проявляет активность в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

✓ содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

✓ поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

✓ сотрудничество организации с семьями; 

✓ приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

✓ формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

✓ возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностей развития); 

✓ учёт этнокультурной ситуации развития детей. Также учитываются следующие 

принципы: 

✓ принцип полифункционального подхода, предусматривающий одновременное 

решение нескольких коррекционных задач в структуре одного занятия; 

✓ принцип опережающего подхода, диктующий необходимость раннего выявления 

детей с функциональными и органическими отклонениями в развитии, с одной стороны, и 

разработку адекватного логопедического воздействия – с другой; 

✓ принцип развивающего подхода (основывается на идее Л. С. Выготского о «зоне 

ближайшего развития»), заключающийся в том, что обучение должно вести за собой развитие 

ребёнка; 

✓ принцип сознательности и активности детей, означающий, что педагог должен 

предусматривать в своей работе приёмы активизации познавательных способностей детей. 

Перед ребёнком необходимо ставить познавательные задачи, в решении которых он опирается 

на собственный опыт. Этот принцип способствует более интенсивному психическому развитию 

дошкольников и предусматривает понимание ребёнком материала и успешное применение его 

в практической деятельности в дальнейшем; 
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✓ принцип доступности и индивидуализации, предусматривающий учёт возрастных, 

физиологических особенностей и характера патологического процесса. Действие этого принципа 

строится на преемственности двигательных, речевых заданий; 

✓ принцип постепенного повышения требований, предполагающий постепенный переход 

от более простых к более сложным заданиям по мере овладения и закрепления формирующихся 

навыков; 

✓ принцип наглядности, обеспечивающий тесную взаимосвязь и широкое взаимодействие 

всех анализаторных систем организма с целью обогащения слуховых, зрительных и двигательных 

образов детей; 

✓ принцип природосообразности, т.е. синхронного выравнивания речевого и психического 

развития детей с нарушениями речи; 

✓ онтогенетический принцип, учитывающий закономерности развития детской речи в 

норме; 

✓ принцип интеграции усилий специалистов; 

✓ принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 

1.4 Описание психолого-педагогических характеристик воспитанников    группы, 

значимых для разработки и реализации рабочей программы 

Группу №7 для детей с задержкой психического развития в 2024-2025 году посещают  7 человек. 

При комплектации группы учитывались рекомендации ТПМПК. 

Речевой опыт данных детей ограничен, языковые средства несовершенны. Потребность 

речевого общения удовлетворяется недостаточно. Разговорная речь бедная, малословная, тесно 

связана с определенной ситуацией и вне этой ситуации становится непонятной. Связная 

монологическая речь или отсутствует, или развивается с большим трудом и характеризуется 

качественным своеобразием. Наблюдается отставание экспрессивной речи при относительном, на 

первый взгляд, понимании обращенной. 

У всех детей группы отмечаются сопутствующие речевым нарушениями двигательные 

трудности: диспраксия, неточность движений, нарушения координации движений в общей и мелкой 

моторике. 

Состав детей, посещающих группу компенсирующего вида № 7 для детей с ЗПР неоднороден 

по речевому статусу, по уровню развития высших психических функций, обеспечивающих речь и 

эмоционально-волевой сферы. Эти особенности учитываются при планировании содержания занятий, 

выборе форм и методов логопедического воздействия. 

Для таких детей характерна рассеянность внимания, они не способны удерживать внимание 

достаточно длительное время, быстро переключать его при смене деятельности. Для них характерна 

повышенная отвлекаемость, особенно на словесный раздражитель. 

Деятельность носит недостаточно целенаправленный характер, дети часто действуют 

импульсивно, легко отвлекаются, быстро утомляются, истощаются. Могут наблюдаться и проявления 

инертности - в этом случае ребенок с трудом переключается с одного задания на другое. Также у них 

недостаточно сформирована способность к произвольной регуляции деятельности и поведения, что 

затрудняет выполнение заданий учебного типа. 

Сенсорное развитие также отличается качественным своеобразием. У детей с ЗПР зрение и слух 

физиологически сохранны, однако процесс восприятия несколько затруднен - снижен его темп, сужен 

объем, недостаточна точность восприятия (зрительного, слухового, тактильно-двигательного). 

Снижена скорость выполнения перцептивных операций. Ориентировочно-исследовательская 

деятельность в целом имеет более низкий по сравнению с нормой уровень развития: дети не умеют 

обследовать предмет, не проявляют выраженной ориентировочной активности, длительное время 

прибегают к практическим способам ориентирования в свойствах предметов. 

 Особые трудности дети испытывают при овладении представлениями о величине, не выделяют 

и не обозначают отдельные параметры величины (длина, ширина, высота, толщина). Затруднен процесс 

анализирующего восприятия: дети не умеют выделить основные структурные элементы предмета, 

их пространственное соотношение, мелкие детали. Можно говорить о замедленном темпе 

формирования целостного образа предмета. 
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 Память детей с ЗПР отличается качественным своеобразием. В первую очередь у детей 

ограничен объем памяти и снижена прочность запоминания. Характерна неточность воспроизведения 

и быстрая утеря информации. В наибольшей степени страдает вербальная память. 

 Значительное своеобразие отмечается в развитии мыслительной деятельности. 

Отставание отмечается уже на уровне наглядных форм мышления, возникают трудности в 

формировании сферы образов-представлений. Отмечается подражательный характер 

деятельности детей с ЗПР, несформированность способности к творческому созданию новых 

образов, замедлен процесс формирования мыслительных операций. К старшему дошкольному 

возрасту у детей с ЗПР ещё не сформирован соответствующий возрастным возможностям 

уровень словесно-логического мышления - дети не выделяют существенных признаков при 

обобщении, а обобщают либо по ситуативным, либо по функциональным признакам. 

Затрудняются при сравнении предметов, производя их сравнение по случайным признакам, при 

этом затрудняются даже в выделении признаков различия. 

 Нарушения речи при задержке психического развития преимущественно имеют 

системный характер и входят в структуру дефекта. 

 Детям присущи недостатки звукопроизношения и фонематического развития. На уровне 

импрессивной речи отмечаются трудности в понимании сложных, многоступенчатых 

инструкций, логико-грамматических конструкций типа «Коля старше Миши», «Береза растет на 

краю поля», дети плохо понимают содержание рассказа со скрытым             смыслом, затруднен 

процесс декодирования текстов, то есть затруднен процесс восприятия и осмысления 

содержания рассказов, сказок, текстов для пересказа. 

            Дети рассматриваемой группы имеют ограниченный словарный запас. В их речи 

редко встречаются прилагательные, наречия, сужено употребление глаголов. Затруднены 

словообразовательные процессы, позже, чем в норме, возникает период детского 

словотворчества и продолжается до 7—8 лет.  Грамматический строй речи отличается  

некоторыми особенностями. Ряд грамматических категорий дети практически не используют 

в речи, однако если сравнивать количество ошибок в употреблении грамматических форм 

слова и грамматических конструкций, то явно преобладают ошибки второго типа. Ребенку 

трудно воплотить мысль в развернутое речевое сообщение, хотя ему и понятно смысловое 

содержание изображенной на картинке ситуации или прочитанного рассказа, и на вопросы 

педагога он отвечает правильно.                   Основные проблемы касаются формирования связной речи. 

Дети не могут пересказать небольшой текст, составить рассказ по серии сюжетных картин, 

описать наглядную ситуацию, им недоступно творческое рассказывание. 

Следует отметить, что характер речевых нарушений у детей с задержкой психического 

развития может быть самым разным, так же как может быть разным соотношение нарушений 

отдельных компонентов языковой системы. 

Речевой статус детей с ОНР (характеристики детей с разными уровнями речевого 

развития по Р.Е.Левиной и Т.Б.Филичевой) 

Уровни речевого развития не представляют собой «застывших» образований; в каждом 

уровне можно найти элементы предыдущего и последующих уровней; в реальной практике 

нередко встречаются переходные состояния, в которых элементы более        продвинутого 

уровня сочетаются с ещё не изжитыми нарушениями. 

Характеристика детей с I уровнем развития речи.  
А) отсутствие общеупотребительной речи. 

Б) стойкое и длительное по времени отсутствие речевого подражания, инертность в 

овладении ребенком новыми для него словами. 

В) вербальными средствами коммуникации являются отдельные звуки и их сочетания — 

звуко-комплексы и звукоподражания, обрывки лепетных слов. 

Г) при воспроизведении слов преимущественно сохраняется их корневая часть, грубо 

нарушается звуко-слоговая структура. 

Д) многоцелевое использование ограниченных вербальных средств родного языка, 

активно использование паралингвистических средств общения: жестов, мимики, интонации. 

Е) неустойчивость в произношении звуков, их диффузность. 
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Ж) употребление, как правило, двусложных слов, только в исходной форме, так как 

словоизменение детям еще не доступно. 

Характеристика детей со II уровнем развития речи. 
А) начатки общеупотребительной речи, наличие двух-, трех-, а иногда даже четырехсловной 

фразы. 

Б) нарушение способов согласования и управления слов во фразе. 

В) появление в самостоятельной речи простых предлогов или их лепетных вариантов, отсутствие 

сложных предлогов. 

Г) недостаточность словообразовательных операций разной степени сложности, грубые 

ошибки в понимании и употреблении приставочных глаголов, относительных и притяжательных 

прилагательных, существительных со значением действующего лица. Д) существенные затруднения в 

усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и синонимов. 

Е) сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные семантические замены. 

Характерным является использование слов в узком значении. 

Ж) ограниченность словарного запаса проявляется в незнании многих слов, обозначающих 

части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т. п. Заметны трудности в 

понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, материал. 

З) Связная речь сводится к простому перечислению событий, действий или предметов. 

И) звуковая сторона речи детей в полном объеме не сформирована и значительно отстает от 

возрастной нормы: наблюдаются множественные нарушения в произношении 16— 20 звуков. 

К) высказывания дошкольников малопонятны из-за выраженных нарушений слоговой структуры 

слов и их звуконаполняемости. 

Характеристика детей с III уровнем развития речи. 
А) характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами недоразвития 

лексики, грамматики и фонетики. Структура простых предложений может быть нарушена за счет 

пропуска или перестановки главных и второстепенных членов. 

Б) существенные затруднения в употреблении некоторых простых и большинства сложных 

предлогов, в согласовании существительных с прилагательными и числительными в косвенных 

падежах. 

В) недостаточная словообразовательная деятельность: употребление лишь простых 

уменьшительно-ласкательных форм существительных, отдельных притяжательных и относительных 

прилагательных, названий некоторых профессий, приставочных глаголов… Трудности адекватного 

объяснения значений слов. Стойкие и грубые нарушения при попытках образовать слова, выходящие 

за рамки повседневной речевой практики. 

Г) неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с абстрактным и 

переносным значением, незнание названий частей: тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), 

животных (копыта, вымя, грива, бивни), наименований профессий (машинист, балерина, плотник, 

столяр) и действий, связанных с ними (водит, исполняет, пилит, рубит, строгает), неточность 

употребления слов для обозначения животных, птиц, рыб, насекомых. 

Д) тенденция к множественным лексическим заменам по различным типам: смешения по 

признакам внешнего сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, видо- родовые 

смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля. 

Е) специфическое своеобразие связной речи, трудности программирования содержания 

развернутых высказываний и их языкового оформления, нарушение связности и последовательности 

рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная фрагментарность 

изложения, нарушение временных и причинно- следственных связей в тексте, бедность и однообразие 

используемых языковых средств. 

Ж) трудности в воспроизведении слов разной слоговой структуры и звуконаполняемости. 

З) звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, 

нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического восприятия: проблемы 

с выделением первого и последнего согласного, гласного звука в середине и конце слова, с подбором 

картинок или слов с заданным звуком, с определением наличия и места звука в слове 

Характеристика детей с IV уровнем развития речи: 
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А) остаточные явления недоразвития лексико-грамматических и фонетико- 

фонематических компонентов языковой системы. 

Б) затруднения в воспроизведении слов сложного слогового состава и их звуконаполняемости. 

В) несколько вялая артикуляция звуков, недостаточная выразительность речи и нечеткая 

дикция, «смазанность» речи. 

Г) незавершенность формирования звуко-слоговой структуры, смешение звуков, низкий 

уровень дифференцированного восприятия фонем. 

Д) отдельные нарушения смысловой стороны речи - неточное понимание редко 

встречающихся слов, слабый подбор синонимических и антонимических пар. 

Е) специфические словообразовательные ошибки: в притяжательных прилагательных, в 

сложных словах, в приставочных глаголах. 

Ж) неточно понимание и употребление пословиц, слов и фраз с переносным значением. 

З) ошибки в употреблении существительных родительного и винительного падежей 

множественного, нарушения в согласовании порядковых числительных и прилагательных с 

существительными мужского и женского рода, единственного и множественного числа. 

И) сложности в конструировании предложений с придаточными: пропуски или замены 

союзов. 

К). В связной речи затруднения в передаче логической последовательности, 

«застревание» на 

второстепенных деталях сюжета наряду с пропуском его главных событий, повтор 

отдельных эпизодов по нескольку раз, использование преимущественно коротких 

малоинформативных предложений. 

Группу компенсирующей направленности №7 посещают дети, имеющие речевые 

нарушения, с заключением задержка психичекого развития, общее недоразвитие речи (ТНР, 

ОНР) различного уровня речевого развития. 

У всех детей в разной степени отмечаются нарушения всех компонентов речевой 

системы. У большенства детей отмечается значительное нарушение звукопроизношения, у всех 

детей выраженное недоразвитие фонетико-фонематических процессов; у детей отмечаются 

стойкое нарушение грамматического строя речи; у троих детей в значительной степени 

страдает слоговая структура слов, отмечаются значительные нарушения формирования связной 

речи. 
 

1.5 Планируемые результаты освоения воспитанниками образовательной 

программы.  
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного   детства   и   системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты  

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка, планируемые 

результаты освоения «Программы» предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 
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                                                                                                                             Таблица 1 

Целевые ориентиры, заданные ФГОС ДО 

 

Интегративные 

качества 
Навыки 

Интегративное качество 

«Физически развитый, 

овладевший 

основными культурно- 

гигиеническими 

навыками» 

Более координированно использует основные движения. Проявляет 

интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях. 

Достаточно развита мелкая моторика для осуществления начала 

подготовки к формированию навыков письма, профилактики 

кинетической дисграфии (по Корневу). 

Имеет элементарные представления о некоторых составляющих 

здорового образа жизни: о пользе массажа, речевой    

гимнастики в развитии произносительных навыков. 

Интегративное 

качество 

«Любознательный, 

активный» 

Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе 

общения. 

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской 

деятельности в рамках деятельности с логопедом. 

Проявляет любознательность, интерес к словотворчеству, 

закономерностям речи. 
Интегративное 

качество 

«Эмоционально-

отзывчивый » 

Эмоционально откликается на содержание текстов сказок, рассказов. 

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие 

эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические 

качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, 

красивый). 
Интегративное 

качество 

«Овладевший 

средствами общения и 

способами 

взаимодействия со 

взрослыми 

сверстниками» 

Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, 

согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в 

соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать 

предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

При создании построек из строительного материала может 

участвовать в планировании действий, договариваться, распределять 

материал, согласовывать действия и совместными усилиями 

достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей. 

Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно 

ситуативный характер. Содержание общения с взрослым выходит за 

пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым 

становится вне ситуативной. 

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех 

или иных персонажей. Делает попытки решать спорные вопросы и 

улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, 

объяснять. 

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, 

взрослым. 

Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. 

Появляются постоянные партнеры по играм.  
Интегративное качество 

«Способный управлять 

своим 

поведением и 

планировать свои 

действия на основе 

Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать 

последовательность действий. 

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила 

игры. 

Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) 

моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство 
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первичных 

ценностных 

представлений, 

соблюдающий 

элементарные 

общепринятые 

нормы и правила 

поведения» 

стыда при неблаговидных поступках). 

Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого 

использует в общении с взрослым «вежливые» слова, обращается к 

сотрудникам детского сада по имени-отчеству. 

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою 

просьбу, благодарить за оказанную услугу. 

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых. 

Интегративное 

качество 

«Способный решать 

интеллектуальные 

 И личностные 

задачи  (проблемы), 

адекватные возрасту» 

Ориентируется в пространстве детского сада. 

Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. 

Проявляет инициативу и самостоятельность в организации 

знакомых игр с небольшой группой детей. 

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств 

перевоплощения в театрализованных играх. 

Предпринимает попытки самостоятельного обследования 

предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно 

применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, 

обоняние, сенсорно- моторные действия). 

Способен конструировать по собственному замыслу. 

Способен использовать простые схематические изображения для 

решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи. 

Начинает появляться образное предвосхищение. На основе 

пространственного расположения объектов может сказать, что 

произойдет в результате их взаимодействия. 
 

      Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

1. Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или 

по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа, что 

обеспечивает формирование предпосылок грамотности. 

2. Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. Ребенок способен к принятию 

собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности. 

3. Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен 

выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности. 

4. Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка 

сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам 

деятельности. 

5. Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и 

сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты. 

6. Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. Ребенок 

обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности. 

7. Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым 

усилиям. 

8. У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими. 
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной      

деятельности Организации на основе достижения детьми с ЗПР, ОНР планируемых результатов 

освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

✓ не подлежат непосредственной оценке; 

✓ не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей с ЗПР, ОНР; 

✓ не позволяют формально сравнивать реальные достижения детей с ЗПР, ОНР 

✓ не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

 

 Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в силу 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития. 

 Поэтому целевые ориентиры должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень его 

развития, степень выраженности различных нарушений, а также индивидуально- типологические 

особенности. 

 Программой предусмотрена система педагогической и психолого-педагогической 

диагностики, мониторинга качества усвоения Программы. Средствами получения адекватной  

      картины развития детей и их образовательных достижений являются: 

✓ педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

✓ речевые карты ребенка с ЗПР, ОНР (Приложение 1) 

✓ сводная таблица мониторинга. 

  В начале учебного года проводится стартовое логопедическое обследование, поступивших в 

группу детей. По результатам обследования логопед заполняет индивидуальные речевые карты. 

Таблица 2 

Содержание дифференциальной диагностики ребенка с ЗПР  

Проведению предшествует предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии 

ребенка, проводится предварительная беседа с родителями (законными представителями) с 

целью уточнения сведений о характере раннего речевого, психического и физического развития 

ребенка 
Обследование начинается с ознакомительной беседы с ребенком, с целью установления 

положительного эмоционального контакта и определения степени его готовности к участию в 

речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы 

(однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями 
Содержание полной программы обследования ребенка формируется в соответствии с 

конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение 

методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребенком позволяет составить 

представление о возможностях диалогической и монологической речи, о характере владения 

грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об общем 

звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания. Беседа может организовываться на лексических темах: "Моя семья", "Любимые 

игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения", "Любимые книги", 

"Любимые мультфильмы", "Игры". Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе 

вступительной беседы, фиксируются. 

Направление  Содержание  
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Обследование 

словарного запаса 

Выявление качественных параметров состояния лексического строя 

родного языка. Характер и содержание заданий определяются возрастом 

ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают обследование 

навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах 

деятельности.  

Приемы обследования: показ и называние картинок с изображением 

предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; 

предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, 

обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор 

антонимов и синонимов, объяснение значений слов, дополнение 

предложений нужным по смыслу словом. 

Обследование 

грамматического 

строя языка 

Определение возможностей ребенка с ЗПР адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических отношений.  

Детям предлагаются задания, связанные с пониманием простых и сложных 

предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных 

конструкций.  

Приемы: составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию 

действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, 

заданному в определенной форме, преобразование деформированного 

предложения. 

Обследование 

связной речи 

Обследование состояния связной речи: 

изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы; 

определение степени сформированности монологической речи- задания, 

направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого.  

Важным критерием оценки связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную 

линию, передать все важные части композиции, первостепенные и 

второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых 

при рассказывании языковых средств, возможность составления и 

реализации монологических высказываний с опорой (на наводящие 

вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские рассказы 

анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов 

пропуска частей повествования, членов предложения, использования 

сложных или простых предложений, принятия помощи педагогического 

работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных оборотов, 

адекватность использования лексико-грамматических средств языка и 

правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

Обследование 

фонетических и 

фонематических 

процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об 

особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо 

предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что 

инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ЗПР. 

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый 

разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без 

него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук 

изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных 

позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах.  

Для выяснения степени овладения детьми слоговой структурой слов 
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отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, 

хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды 

профессий и действий, с ними связанных. Обследование включает как 

отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так и 

самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное 

воспроизведение слов и предложений в разном речевом контексте.  

Приемы: самостоятельное называние лексического материала, 

сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на 

наглядно-демонстрационный материал.  

Результаты обследования фиксируют характер нарушения 

звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, 

смешение, нестойкое произношение звуков, характер нарушений звуко-

слоговой организации слова.  

Обследование фонематических процессов 

Приемы, направленные на выявление возможностей дифференциации на 

слух фонем родного языка с возможным применением адаптированных 

информационных технологий.  

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 

сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового 

анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под 

ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука 

в слове, гласного звука в положении после согласного, определением 

количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных 

словах и их последовательности. 

 

    Точные сроки проведения диагностики устанавливаются годовым календарным учебным 

графиком на учебный год. Содержание коррекционной работы опирается на АОП ДО.  

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Общие положения 
 Содержание рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает структурные единицы, представляющие 

основные направления развития и образования детей (образовательные области). 

 Учебный год в группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (общим недоразвитием речи) и с ССД начинается первого сентября, длится девять месяцев и 

условно делится на три периода: I период — сентябрь, октябрь, ноябрь; II период — декабрь, январь, 

февраль; III период — март, апрель, май. 

  Сентябрь отводится всеми специалистами для углубленной педагогической диагностики 

индивидуального развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной 

деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения всеми специалистами группы 

рабочих программ, корректировки основной адаптированной образовательной программы. 

Содержание коррекционно-развивающей работы учителя-логопеда предполагает интеграцию и 

взаимодополнение всех пяти образовательных областей, в которых речевое развитие является 

приоритетным. 
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2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях  

Таблица 3 

Интеграция содержания логопедической работы в систему образовательной 

деятельности группы 

Направления 

логопедическо

й работы 

Образовательные 

области 

«Познавательное 

развитие», «Речевое 

развитие» 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Образовательная 

область 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Образовате

льная 

область 

«Художеств

енно- 

эстетическо

е развитие» 

Ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
е 

зв
у
к
о
п

р
о
и

зн
о
ш

ен
и

я 

Знакомство со звуковой 

системой родного языка и 

звуками окружающего 

мира. Формирование 

понимания связи звучания и 

значения слова. 

Использование 

литературных произведений 

различных жанров в работе 

над автоматизацией звуков 

в речи. Формирование 

речевого контроля за 

сформированными звуками 

речи в процессе речи. 

 

Выработка 

кинестетических 

представлений от мышц 

всего тела, 

артикуляционной 

мускулатуры. 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Дыхательные 

упражнения, 

направленные на 

выработку правильного 

речевого дыхания.  

Использование 

различных игровых 

приемов и 

технологий в 

процессе введения 

звуков в речь детей.  

 

 

 

Использован

ие 

иллюстратив

ного 

материала, 

книжная 

иллюстрация. 

Логоритмика. 

Ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
е
 я

зы
к
о
в
о
го

 а
н

ал
и

за
, с

и
н

те
за

, 

п
р
ед

ст
ав

л
ен

и
й

 

Знакомство со звуковой 

системой родного языка и 

звуками окружающего 

мира. Формирование 

понимания связи звучания и 

значения слова. 

Количественный и 

порядковый счет. 

Моделирование. 

Формирование навыка 

сохранения слоговой 

структуры слов, 

перенесение усвоенных 

навыков в другие виды 

деятельности. 

 

Использование 

ритмических 

подвижных игр на 

основе сочетания речи с 

движением.  

 

 

 

Использование 

различных игровых 

приемов и 

технологий в 

процессе введения 

звуков в речь 

детей. 

 

 

Использова- 

ние 

иллюстратив

ного 

материала, 

книжная 

иллюстрация.  
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Направления 

логопедической 

работы 

Образовательные области 

«Познавательное 

развитие», «Речевое 

развитие» 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Образовательна

я область 

«Социально- 

коммуникативн

ое развитие» 

Образователь

ная область 

«Художествен

но- 

эстетическое 

развитие» 

Ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
е 

л
е
к
си

ч
ес

к
о
й

 

си
ст

ем
ы

 

Объединение лексических 

тем логопедической работы 

и тем работы по 

формированию целостной 

картины мира.  

Работа с литературными 

произведениями. Обучение 

в диалоге, составление 

описательных рассказов. 

Загадки.  

 

Использование 

ритмических 

подвижных игр на 

основе сочетания речи с 

движением 

Организация 

тематических 

сюжетно-

дидактических 

игр. 

Дидактические 

игры. Игры 

драматизации.  

Использование 

иллюстративн

ого материала, 

книжная 

иллюстрация, 

репродукция.  

Ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
е 

гр
ам

м
ат

и
ч
ес

к
о
го

 с
тр

о
я 

р
еч

и
 

Использование и 

применение 

проектирования в 

различных видах 

деятельности.  

 

Использование и 

Использование 

ритмических 

подвижных игр на 

основе сочетания речи с 

движением. 

Использование 

Организация 

тематических 

сюжетно-

дидактических 

игр. 

Дидактические 

игры. 

 

 

 

 

 

Использование 

иллюстративн

ого материала, 

книжная 

иллюстрация, 

репродукции. 

 

 

Ф
о
р
м

и
р
о
в
ан

и
е 

св
я
зн

о
й

 р
еч

и
 Использование 

проектирования. 

Объединение лексических 

тем логопедической работы 

и тем работы по 

формированию целостной 

картины мира.  

Работа с литературными 

произведениями. Обучение 

в диалоге, составление 

описательных рассказов. 

Загадки.  

Использование 

ритмических 

подвижных игр на 

основе сочетания речи с 

движением 

Организация 

тематических 

сюжетно-

дидактических 

игр. 

Дидактические 

игры. Игры 

драматизации.  

Использован

ие 

иллюстратив

ного 

материала, 

книжная 

иллюстрация, 

репродукция.  
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Направления 

логопедической 

работы 

Образовательные 

области 

«Познавательное 

развитие», «Речевое 

развитие» 

Образовательная 

область  

«Физическое 

развитие» 

Образовательн

ая область 

«Социально- 

коммуникатив

ное развитие» 

Образователь

ная область 

«Художествен

но- 

эстетическое 

развитие» 
К

о
р
р
ек

ц
и

я
 н

ер
еч

ев
ы

х
 п

си
х
и

ч
ес

к
и

х
 

ф
у
н

к
ц

и
й

 

Формирование восприятия 

цвета, формы, количества 

предметов, звуков, слов. 

 

Формирование внимания, 

памяти, классификации, 

обобщения, навыков, 

исследовательских 

действий с использованием 

различных анализаторов. 

Речевое оформление 

результатов обследования, 

сравнения, классификации, 

обобщения. 

Подвижные игры на 

внимание, 

переключаемость 

Развитие 

социального 

И 

эмоционального 

интеллекта  

Использование 

элементов 

художественной 

деятельности 

(аппликации, 

составление 

орнаментов из 

фигур) 

К
о
р
р
ек

ц
и

я
 п

си
х
о
м

о
то

р
н

ы
х
 

р
ас

ст
р
о
й

ст
в
 в

 р
у
ч
н

о
й

 и
 

о
б
щ

е
й

 м
о
то

р
и

к
е 

Театрализованные 

упражнения, отражающие 

темы раздела 

«Формирование целостной 

картины мира», 

направленные на выработку 

координации движений, 

релаксацию. Речь с 

движением.  

 

Речевой массаж. 

Самомассаж. 

Подвижные игры и 

упражнения. 

Психогимнастика. 

Подвижные 

игры и 

упражнения в 

подгруппе. 

Развитие графо-

моторных 

навыков. 
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2.2. Тематическое планирование учебно-воспитательной и 

коррекционной работы с детьми старшей группы с ЗПР на 2024-2025 

учебный год 

Таблица 4 

 

Месяц Неделя 5-6 лет 

Сентябрь 1-3 Адаптационный период 

Психолого-педагогическая диагностика  

1 Здравствуй, детский сад 

2 До свидания, лето 

3 Игрушки 

4 Осень.Деревья 

Октябрь 1 Грибы 

2 Овощи 

3 Фрукты 

4 Ягоды 

5 Фрукты-овощи-ягоды 

Ноябрь 1 Домашние птицы 

2 Домашние шивотные 

3 Дикие животные 

4 Дикие и домашние животные 

Декабрь 1 Зима. Признаки зимы 

2 Зимующие птицы 

3 Продукты питания 

4 Новый год 

Январь 2 Зимние забавы 

3 Одежда 

4 Обувь 

5 Одежда –обувь-головные уборы 

Февраль 1 Семья 

2 Профессии 

3 День защитника Отечества 

4 Мой дом 

Март 1 8 марта. Признаки весны 

2 Перелетные птицы 

3 Посуда 

4 Мебель 

Апрель 1-3 Психолого-педагогическая диагностика 

1 Транспорт 

2 Космос 

3 Рыбы 

4 Зоопарк. Животные жарких стран 

5 Зоопарк. Животные Севера 

Май 2 День Победы 

3 Насекомые 

4 Цветы 
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2.3 Примерное перспективное планирование коррекционной работы (старшая 

группа) 

Первый период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 
Развитие словаря 

1. Уточнение и расширение запаса представлений и обеспечение перехода от 

накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию речевых 

средств. 

2. Расширение объема правильно произносимых существительных — названий 

предметов, объектов, их частей; названий природных явлений. 

3. Обучение группировке предметов по признакам их со отнесенности и на этой 

основе развитие понимания обобщающего значения слов, формирование родовых и видовых 

обобщающих понятий. 

4. Расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению понимания 

действий, выраженных приставочными глаголами; личных и возвратных глаголов (наливать, 

выливать, поливать; одевать — одеваться, обувать — обуваться). 

5. Обогащение активного словаря относительными прилагательными со значением 

соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами (березовый, морковный, 

яблочный, вишневый, грибной, шерстяной). 

6. Обеспечение понимания и использования в речи слов-антонимов (большой — 

маленький, высокий — низкий, старый — новый). 

7. Расширение понимания значения простых предлогов (в, на, у, под, над) и 

активизация их в речи. 

8. Расширение экспрессивной речи притяжательными местоимениями (мой, твой, 

наш, ваш, его, ее) указательными наречиями (тут, здесь, там), количественными и 

порядковыми числительными (один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь,девять, 

десять, первый, второй, третий, четвертый, пятый, шестой, седьмой, восьмой, девятый, 

десятый). 

      Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

1. Развитие навыков образования и практического использования в активной речи 

форм единственного и множественного числа имен существительных (куртка — куртки, дерево 

— деревья, пень — пни, ведро — ведра), глаголов настоящего времени (убирает— убирают), 

глаголов прошедшего времени (собирал — собирала — собирали).  

2.  Совершенствование навыка образования и употребления существительных в  

косвенных падежах без предлога и с некоторыми простыми предлогами (куклы, кукле, куклой, 

на кукле; мяч, по мячу, мячом, на мяче). 

3. Совершенствование умения образовывать и использовать в экспрессивной речи 

существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами (кофточка, носочек, деревце, 

свитерок). 

4. Совершенствование навыков образования и использования в экспрессивной речи 

глаголов с различными приставками (насыпать, высыпать, посыпать). 

5. Формирование навыка образования и использования в речи относительных 

прилагательных (дубовый, грушевый, клюквенный). 

6. Формирование умения пользоваться несклоняемыми существительными (пальто, 

кофе, какао). 

7. Формировать умение согласовывать и использовать в речи прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже (красная груша, красный лист, 

красное яблоко, красные сливы; два мяча, пять мячей). 

8. Обучение составлению простых предложений по вопросам, по демонстрации 

действий, по картине и согласованию слов в предложении.  

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и синтеза 

Развитие просодической стороны речи 

1. Развитие правильного речевого дыхания и длительного речевого выдоха. 

2. Формирование навыка мягкого голосоведения. 
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3. Воспитание умеренного темпа речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением. 

4. Развитие ритмичности речи, ее интонационной выразительности, модуляции 

голоса в специальных игровых упражнениях. 

Коррекция произносительной стороны речи 

1. Закрепление правильного произношения звуков раннего онтогенеза в игровой и 

свободной речевой деятельности. 

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию звуков всех 

остальных групп. 

3. Формирование правильных укладов свистящих звуков и аффрикат, автоматизация 

поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, потешках, текстах, в 

свободной речевой и игровой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Продолжаем обучать различать длинные и короткие слова, запоминать и воспроизводить 

цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными и 

одинаковыми гласными 

2. Обеспечение усвоения звукослоговой структуры двусложных слов с одним закрытым 

слогом (шишка, бидон), двумя закрытыми слогами (кафтан, кувшин), трехсложных 

3. слов, состоящих из открытых слогов (рябина, желуди) и использования их в речи. 

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза 

1. Познакомить с понятием звук, гласный звук, согласный звук.     

2. Формирование умения различать на слух гласные звуки [а], [у], [о], [и], выделять их из 

ряда звуков, из слова (начальная ударная позиция), подбирать слова на заданный гласный звук; 

различать гласные и согласные звуки. 

3. Формирование умение выделения согласных звуков из конца и начала слова. 

4. Формирование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов (ам,пу) 

  Грамота 

• Познакомить детей с гласными буквами А, У, О, И 

• Дать детям представления о том, чем звук отличается от буквы 

• Упражнять детей в чтении слияний гласных АУ, УА, ОИ, ИО, ИА, АИ, УО 

Развитие связной речи и речевого общения 

1. Воспитание активного произвольного внимания к речи, формирование умения 

вслушиваться в обращённую речь, понимать её содержание, слышать ошибки в                                                  

чужой и своей речи. 

2. Формирование умения отвечать на вопросы кратко и полно, задавать       

вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. 

3. Обучение составлению рассказов-описаний о предметах и объектах по образцу, 

алгоритму, предложенному плану. 
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Второй период (декабрь, январь, февраль) 
Развитие словаря 

1. Формирование внимания к слову, более точному пониманию его значения; умения 

выбирать наиболее подходящие в данной ситуации слова. 

2. Дальнейшее обеспечение перехода от накопленных представлений и пассивного 

речевого запаса к активному использованию речевых средств. 

3. Расширение объема правильно произносимых существительных — названий предметов, 

объектов, их частей; названий природных явлений. 

4. Развитие умения группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой 

основе совершенствование понимания обобщающего значения слов, формирование родовых и 

видовых обобщающих понятий. 

5. Дальнейшее расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению 

понимания приставочных глаголов (выезжать, въезжать, подъезжать, заезжать). 

6. Обогащение активного словаря притяжательными прилагательными  

7. и прилагательными с ласкательными суффиксами.  

8. Обеспечение понимания и свободного использования в речи слов -антонимов 

(хороший — плохой, тяжелый — легкий).  

9. Расширение понимания значения простых предлогов (в, на, у, под, над, за, с, со, из) и 

активизация их в речи.  

10. Закрепление в экспрессивной речи введенных в нее ранее притяжательных 

местоимений, количественных и порядковых числительных.  

 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

1. Дальнейшее обучение образованию и практическому использованию в активной речи 

форм единственного и множественного числа имен   существительных (стол   — столы, белка — 

белки), глаголов прошедшего времени (красил — красила — красили). 

2. Формирование умения образовывать и употреблять существительные в косвенных 

падежах без предлогов и некоторыми простыми предлогами (вороны, вороне, ворону, с вороной, о 

вороне). 

3. Формирование умения образовывать и использовать в экспрессивной речи 

существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами (диванчик, кроватка), суффиксами -

онок, -енок, -am, -ят (котенок — котята, медвежонок — медвежата). 

4. Формирование умения образовывать и использовать в речи относительных 

(деревянный, кожаный) и притяжательных (кошачий, медвежий) прилагательных. 

5. Формирование навыка согласования и использования в речи прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже (белая снежинка, белый снег, белое окно, 

белые сугробы; два кота, пять котов). 
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Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и синтеза 

Развитие просодической стороны речи 

1. Дальнейшее совершенствование речевого дыхания и развитие длительного речевого 

выдоха на материале чистоговорок и потешек с автоматизированными звуками. 

2. Закрепление навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности. 

3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

4. Развитие эмоциональной отзывчивости детей на увиденное и услышанное, 

совершенствование интонационной выразительности речи в инсценировках, играх- драматизациях. 

5. Совершенствование четкости дикции на материале чистоговорок и потешек с 

автоматизированными звуками. 

Коррекция произносительной стороны речи 

1. Дальнейшее закрепление правильного произношения свистящих и аффрикат в игровой 

и свободной речевой деятельности. 

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию правильной 

артикуляции шипящих и йотированных звуков. 

  Работа над слоговой структурой слова 

1. Обеспечение усвоения звукослоговой структуры трехсложных слов с одним закрытым 

слогом (котенок, снегопад) 

2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ и синтез 

слов, состоящих из одного, двух, трех слогов. 

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза 

1. Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный звук согласный звук. 

2. Дальнейшее совершенствование умения различать гласные и согласные звуки. 

3. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из         

трех звуков (ах, хо, фи, усы, сом) 

Грамота  

1. Закрепление знаний детьми гласных букв А,У, И, О; умение читать слияние гласных. 

2. Познакомить детей с согласными буквами Т, П, Н, М, К 

3. Упражнять детей сначала в чтении закрытых слогов, потом в чтении открытых слогов 

4. Обучение детей чтению слов типа: КОТ, КИТ, КОМ, ТОК, КАК, МАМА, ПУМА, 

МУКА, ПАПА 

Развитие связной речи и речевого общения 

1. Закрепление умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, 

слышать ошибки в чужой и своей речи. 

2. Дальнейшее формирование умения отвечать на вопросы, задавать вопросы, вести 

диалог. 

3. Формирование умения составлять рассказы-описания о предметах и объектах по 

предложенному плану. 

 

Третий период (март, апрель, май)  
Развитие словаря 

1. Расширение понимания значения слова, его смысла применительно к определенной 

ситуации и формирование на этой основе более прочных связей между образами. 

2. Расширение объема правильно произносимых существительных — 

названий            предметов, объектов, их частей; названий природных явлений. 

3. Совершенствование понимания обобщающего значения слов, продолжение работы по 

формированию родовых и видовых обобщающих понятий. 

4. Закрепление навыка употребления обиходных глаголов в рамках изучаемых 

лексических тем. 

5. Обогащение экспрессивного словаря наиболее употребляемыми словами-антонимами 

(старый — новый, широкий, узкий). 

6. Продолжение работы по уточнению понимания и расширения значений простых 
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предлогов. 

7. Активизация освоенных ранее других частей речи. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

1. Совершенствование умения образовывать и употреблять предложно-падежные 

формы с существительными единственного и множественного числа (по пруду — за прудом — 

в пруду; на реке — над рекой — в реке; по гнезду — над гнездом — в гнезде; по лужам — над 

лужами — в лужах). 

2. Совершенствование умения изменять по падежам, числам и родам имена 

прилагательные (звонкий — звонкая — звонкое — звонкие; хрупкий — хрупкого — хрупкому — 

хрупким — о хрупком; зеленые — зеленых — по зеленым — над зелеными — на зеленых). 

3. Формирование навыков образования и употребления глагольных форм (копать 

— перекопать, вскопать, закопать; летает — летают; плавал — плавала — плавали). 

4. Формирование практического навыка согласования прилагательных с 

существительными в роде, числе, падеже (жаркий день, жаркого дня, жаркому дню, жарким 

днем, о жарком дне; розовый клевер, розового клевера, розовому клеверу, розовым клевером, о 

розовом клевере; голубые незабудки, голубых незабудок, по голубым незабудкам, голубыми 

незабудками,   о голубых незабудках)   и числительных с существительными в роде и числе в 

именительном падеже (один жук, два жука, пять жуков; одна муха, две мухи, пять мух). 

5. Формирование навыка употребления простых предлогов и отработка 

словосочетаний с ними (к реке, к озеру; от реки, от озера; с дома, со шкафа). 

6. Совершенствование навыка составления простых распространенных 

предложений из   4 - 7 слов (Весной на деревьях распускаются первые листочки). 

7. Обучение составлению сложносочиненных предложений (Налетела туча, и 

пошел сильный дождь.). 

8. Обучение составлению сложноподчиненных предложений (Мы не пошли гулять, 

потому что шел сильный дождь. Я увидел, что на яблоне распустились цветы). 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и синтеза 

Развитие просодической стороны речи 

1. Дальнейшее совершенствование речевого дыхания и развитие длительного 

речевого выдоха на материале стихотворных текстов с отработанными звуками. 

2. Развитие навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности. 

3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

4. Развитие четкости дикции на материале небольших стихотворных текстов с 

отработанными звуками. 

Коррекция произносительной стороны речи 

1. Закрепление правильного произношения свистящих, шипящих, йотированных 

звуков, аффрикат в игровой и свободной речевой деятельности. 

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию 

правильной артикуляции сонорных звуков. 

3. Автоматизация поставленных  звуков в слогах, словах, слово сочетаниях, 

предложениях, текстах — в игровой и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

1. Обеспечение усвоения звукослоговой структуры трехсложных слов со стечением 

согласных (сосулька, кактусы, трактора) и формирование навыка практического 

использования их в предложениях и коротких рассказах. 

2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ 

и синтез слов, состоящих из одного, двух слогов. 

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза 

1. Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук. 

2. Формирование навыка различения согласных звуков по их признакам: мягкий 

согласный звук, твердый согласный звук. 

3. Закрепление представления о слогообразующей роли гласных звуков. 
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4. Формирование умение определять место звука в слове (начало, середина, конец). 

5. Совершенствование умения подбирать слова на заданный звук, слов со звуком в 

определенной позиции (начало, середина, конец слова). 

6. Закрепление навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из трех звуков 

(ах, хо, фи, уха, мак, кит). 

Грамота 

1. Закрепление умения читать слияние гласных. Познакомить с буквой Ы 

2. Познакомить детей с согласными буквами Б, Г, Н, В, К 

3. Упражнять детей сначала в чтении закрытых слогов, потом в чтении открытых слогов 

4. Обучение детей чтению слов типа: БОК, КИНО, КОМ, ТОМ, МАГ, ВАТА, НОГА, БАБА 

 

Развитие связной речи и речевого общения 

1. Дальнейшее развитие диалогической и монологической форм речи. Стимуляция 

собственных высказываний детей -вопросов, ответов, реплик, являющихся основой познавательного 

общения. 

2. Дальнейшее обучение составлять рассказы-описания, загадки- описания о предметах и 

объектах по предложенному плану, навыка связного рассказывания по серии сюжетных картинок и по 

сюжетной картине. 3.Формирована умения отражать логическую и эмоциональную 

последовательность событий в рассказе, взаимосвязь его отдельных частей. 

3. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок. 

4. Формирование умения понимать свои чувства и чувства других людей и рассказывать об 

этом. 

 
    Содержание коррекционной работы по речевому развитию воспитанников со сложной 

структурой дефекта определяется в соответствии с его индивидуальными возможностями овладения 

речью как средством общения, выражающимися в адекватном использовании вербальных и/или 

невербальных средств коммуникации. Решение о содержании коррекционной работы, ее формах 

принимается по итогам психолого-педагогической диагностики психолого-медико-педагогическим 

консилиумом образовательного учреждения. Планирование содержания коррекционной работы по 

речевому развитию воспитанников со сложной структурой дефекта осуществляется совместно с 

учителем-дефектологом, курирующим конкретного ребенка, и фиксируется в индивидуальном плане 

психолого-педагогического сопровождения. 

Деятельность учителя-логопеда по коррекции речевого развития воспитанников с ССД 

осуществляется в следующих видах деятельности: 

• Совместная деятельность взрослого и ребенка в режиме работы группы 

• Непрерывная образовательная деятельность 

Организация психолого-педагогического консилиума 

     Единое коррекционно-развивающее пространство для каждого ребёнка организуется 

специалистами (учитель- дефектолог, учитель- логопед, педагог-психолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре) и воспитателями ДОУ. Такой подход 

обеспечивает эффективность коррекционного процесса и успешность в усвоении детьми Программы. 

     Психолого-педагогический консилиум (ППк) ДОУ координирует усилия персонала по 

обеспечению комплексного, согласованного подхода в оказании квалифицированной помощи детям с 

ограниченными возможностями здоровья. ППк создаётся на основании письма Минобразования 

России «О психолого-медико-педагогическом консилиуме образовательного учреждения» от 27.03 

2000г. № 27/901-6. Состав консилиума назначается приказом заведующего и имеет функции, 

прописанные в Положении о ППк ДОУ. Плановые заседания ППк проводятся не менее 2 раз в год с 

целью оценки как особенностей развития детей и выработки индивидуального маршрута 

сопровождения, так и динамического наблюдения за ходом развития. Внеплановые заседания 

проводятся по запросам родителей и педагогов в случаях возникновения проблем в реализации 

намеченного коррекционного маршрута или при отрицательной динамике развития ребёнка. Вопросы 

и проблемы, вынесенные в повестку ППк, обсуждаются всеми специалистами и воспитателями. 

Решение об изменении или дополнительных коррекционных мероприятиях в индивидуальной 
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программе принимаются коллегиально и доводятся до сведения родителей. 

     Согласованность в коррекционно-развивающей работе педагогического персонала 

достигается при совместном планировании специалистов и воспитателей с учётом лексических тем. 

Сетка непрерывной образовательной деятельности составляется специалистами совместно с 

воспитателями, что позволяет объединить все образовательные области единой темой или 

несколькими темами. Календарно - тематическое планирование способствует систематизации 

знаний детей, делает образовательную нагрузку оптимальной и учитывает особенности 

познавательных процессов детей с ОВЗ. Например, небольшой объём памяти, сложности с 

запоминанием и воспроизведением материала значительно затрудняют процесс усвоения 

информации. Потребность данной категории детей в многократном повторении полностью 

удовлетворяется, когда календарно-тематическое планирование специалистов и воспитателей 

выстраивается на основе единой     лексической темы. 
 

 

2.4. Планирование подгрупповой коррекционной работы с воспитанниками 

старшего возраста с ЗПР 
Представленная таблица соответствует планированию 4-й недели сентября.  

По понедельникам, вторникам, четвергам, учителем-логопедом осуществляется 

индивидуальная работа с воспитанниками и консультация всех участников образовательного 

процесса. 

Таблица 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 33 
КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лагута Ольга 
Анатольевна

15.10.24 15:24 (MSK) Простая подпись



 25 

Тема: ОСЕНЬ. ДЕРЕВЬЯ                                                 

Раздел Среда Пятница 

25.09 27.09 

Развитие общих 

речевых 

навыков 

Артикуляцион. 

гимнастика 

Дыхательные упражнения: с раздвижением рук; «Осенние листочки» 

Цель: развитие речевого дыхания 

Выполнение статических и динамических упражнений артикуляционной гимнастики 

Цель: вырабатывать подвижность языка и губ, их координированность и переключаемость 

Развитие 

фонематич. 

представлений 

Д.и. «Подними руку, когда услышишь голос»  

Цель: Учить различать обычную и шепотную речь 

Д.и. «Что звенит?» 

Цель: развитие слухового внимания. 

 

 

Развитие 

психических 

процессов 

Д.и. «Найди такой же листочек»  

Цель: развитие зрительного внимания 

Д.и. «Телефон»  

Цель: развитие слухового внимания 

Д.и. «Подними руку, когда услышишь громкий звук»  

Цель: Учить различать тихие и громкие звуки. 

Развитие 

лексики и 

грамматич. 

строя  

Словарь по теме «Деревья»  

Цель: актуализация, расширение и уточнение словаря по 

теме 

Д.и. «Сосчитай листочки»  

Цель: упражнять в согласовании сущ. с прилагат. и числ-ми; 

совершенствовать навыки словообразования, обогащать 

экспрессивную речь 

Д.и. «Чего не стало?»  

Цель: Развитие зрительного внимания. Учить использовать 

в речи сущ. род.п. 

 Д.и. «Где какой лист?»  

Цель: закреплять представления о пространственном 

положении объектов 

Развитие 

связной речи 

 

Рассматривание картинок по теме. Составление простых 

предложений по вопросам логопеда 

 Учить детей отвечать на вопросы полным предложением. 

Развитие 

навыков 

языкового 

анализа. 

Слоговая 

структура 

Упр. «Повтори за мной» - проговаривание двусложных слов 

из открытых слогов: 

   Папа – мама – дама 

   Мука – нуга – туча                         т.д. 

Упр. «Повтори за мной» - проговаривание двусложных 

слов из открытых слогов: 

Кино – вино – сено 

Нота – мода - кома 
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2.5 Организация взаимодействия с семьями воспитанников. 
     Для успешной работы логопеду и воспитателям необходимо поддерживать тесный 

контакт с семьей ребенка. В коррекционной работе важно сделать родителей не только своими 

союзниками, но и грамотными помощниками.  

     Цель: активизировать родителей, привлечь их внимание к тем коррекционным и 

педагогическим задачам, которые осуществляются в работе с детьми, сделав воспитание 

ребенка в семье и в детском саду более последовательным, а их взаимопонимание более 

эффективным. 

Задачи: 

• установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, создать 

атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки и взаимопроникновения в 

проблемы друг друга; 

• повысить грамотность в области коррекционной педагогики, пробудить интерес 

и желание заниматься со своими детьми; 

• формирование навыков наблюдения за ребенком и умения делать правильные 

выводы из этих наблюдений; 

• усвоение родителями уверенного и спокойного стиля воспитания с целью 

обеспечения ребенку чувства комфортности, защищенности в условиях семьи; 

• ознакомительные беседы; 

• индивидуальные беседы с родителями: 

• родительские собрания; 

• воспитание привычки обращаться за помощью в вопросах коррекции и 

воспитания. Формы и метотоды; 

• ежемесячное обновление информации в логопедическом уголке; 

• консультации (беседы, вопросы-ответы, стенды, папки-передвижки); 

• совместные мероприятия. 

Таблица 6 

 

Перспективное планирование взаимодействия с семьями воспитанников 

 

месяц темы Формы работы 

Сентябрь «Результаты логопедического обследования 

детей; ознакомление с индивидуальным 

планом работы на учебный год, обсуждение 

организационных моментов работы». 

Анкетирование родителей. 

Консультация для родителей,  беседы. 

Логопедический уголок для      родителей 

Октябрь «Значение пальчиковой и 

артикуляционной гимнастики для 

коррекции речевых нарушений». 

Логопедический уголок для родителей. 

Консультация для родителей 

Ноябрь «Закрепление правильного 

произношения поставленных   звуков». 

«Советы родителям по работе над           

правильным речевым дыханием» 

 

Консультация-тренинг 

Индивидуальные консультации 

Декабрь «Фонематический слух – основа 

правильной речи» 

«Играем и речь развиваем.» 

Рекомендации по автоматизации               звуков 

в домашних условиях. 

Консультация-тренинг 

Индивидуальные консультации 

Февраль «Достижения детей по           преодолению Индивидуальные консультации, беседы,  
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речевых недостатков». рекомендации 

Март «Систематичность - залог 

положительного результата». 

Консультация для родителей. 

Индивидуальные консультации по запросу 

родителей 

апрель «Роль родителей в формировании 

грамматически правильной речи у 

дошкольников». 

Логопедический уголок для родителей. 

Консультация для родителей 

май «Итоги коррекционной работы» 

«Рекомендации по развитию речи в 

летний период» 

Родительское собрание. Консультация для 

родителей. Логопедический уголок для 

родителей. 

 

2.6. Преемственность в планировании занятий логопеда и воспитателя 
      Успех коррекционной работы невозможен без тесного взаимодействия учителя –логопеда с 

воспитателями. Без этой взаимосвязи невозможно добиться необходимой коррекционной 

направленности образовательно-воспитательного процесса и построения «индивидуального 

образовательного маршрута», преодоления речевой недостаточности и трудностей социальной 

адаптации детей. 

Основные задачи совместной коррекционной работы учителя логопеда и воспитателя: 

1.Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка. 

2.Формирование правильного произношения. 

З. Подготовка к обучению грамоте, овладение элементами грамоты. 

4.Развитие навыка связной речи. 

Вместе с тем функции воспитателя и логопеда должны быть достаточно четко определены 

и разграничены. 

Таблица 7 

 

Совместная коррекционная деятельность логопеда и воспитателя 

Задачи, стоящие  

перед учителем-логопедом 

Задачи, стоящие перед воспитателем 

1 2 

1.Создать условия для проявления речевой 

активности и подражательности, преодоление 

речевого негативизма. 

1.Создать обстановку речевого 

благополучия детей в группе. 

2.Обследовать речь детей, психические процессы, 

связанные с речью, двигательные навыки. 

2.Обследовать общее развитие детей, состояние их 

знаний и навыков по программе предшествующей 

возрастной группы. 

З. Заполнить речевую карту, изучать результаты 

обследования и определение уровня речевого 

развития ребëнка. 

З. Заполнять протокол обследования, изучать его 

результаты в целях перспективного планирования 

коррекционной работы. 

4.Обсуждать результаты речевого обследования. 4.Составлять психолого-педагогическую 

характеристику группы в целом. 

5.Развивать слуховое внимание детей и 

сознательное восприятие речи. 

5.Воспитывать общее и речевое поведение детей, 

включая работу по развитию слухового внимания. 

6.Развивать зрительную, слуховую, 

вербальную память. 

6.Расширять кругозор детей. 
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     В соответствии с рабочей программой коррекционное направление работы является 

приоритетным. Все педагоги группы следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные учителем-логопедом. 

 

2.7 Рабочая программа воспитания 
Пояснительная записка 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение центр развития 

ребенка - детский сад № 33 Красносельского района Санкт- Петербурга (далее ДОУ) 

осуществляет воспитательную деятельность по Рабочей программе воспитания (далее по тексту 

Программа) и календарному плану воспитательной работы, которые являются неотъемлемой 

частью АОП ДО.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в ДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального 

7.Активизировать словарный запас, 

формировать обобщающие понятия. 

7.Уточнять имеющийся словарь детей, расширять 

пассивный словарный запас, активизировать его по 

лексико- грамматическим циклам. 

8.Обучать детей процессам анализа, синтеза, 

сравнения предметов по их составным частям, 

признакам, действиям. 

8.Развивать представления детей о времени и 

пространстве, форме, величине и цвете предметов 

(сенсорное воспитание детей). 

9.Развивать подвижность речевого аппарата, 

речевого дыхания и на этой основе осуществлять 

работу по коррекции звукопроизношения. 

9.Развивать общую, ручную и артикуляционную 

моторику детей. 

10.Развивать фонематическое восприятие. 10. Подготовливать детей к предстоящему 

логопедическому занятию, включая выполнение 

заданий и рекомендаций логопеда. 

11.Обучать детей процессам звуко- слогового 

анализа и синтеза слов, предложений. 

11.Закреплять речевые навыки, усвоенные детьми 

на логопедических занятиях. 

12.Развивать восприятие ритмико- звуковой 

структуры слова. 

12.Развивать память детей путём заучивания 

различного речевого материала. 

13.Формировать навыки словообразования и 

словоизменения. 

13.Закреплять навыки словообразования в 

различных играх и в повседневной жизни. 

14.Формировать навыки составления предложений 

разных типов в речи детей по моделям, 

демонстрации действий, вопросам, картине и 

ситуации. 

14.Контролировать речь детей по рекомендации 

логопеда, тактично исправлять ошибки. 

15.Подготавливать к овладению диалогической 

формой общения и в дальнейшем развивать это 

умение. 

15.Развивать диалогическую речь детей через 

использование подвижных, речевых, 

настольно-печатных игр, сюжетно-ролевых и 

игр-драматизаций, театрализованной 

д е я т е л ь н о с т и  д е т е й , поручений в  

с о о т в е т с т в и и  с  ур о в н е м  развития детей. 

16. Развивать умения объединять предложения в 

короткий рассказ, составлять рассказы-

описания, рассказы по картинкам, сериям 

картинок, пересказы на основе материала 

занятий воспитателя для закрепления 

изученного.  

 

16.Формировать навык составления короткого 

рассказа, предваряя логопедическую работу.  
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общего образования (далее - НОО). 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОУ лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных достижений 

ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОУ и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. Планируемые результаты определяют направления  рабочей программы воспитания. 

Программа составлена с учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

Программа обеспечивает скоординированность действий всех участников образовательного 

процесса ДОУ, а также социальных партнеров и сетевых сообществ в решении задач в области 

воспитания. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

2.7.1.1. Цели и задачи 

Цель воспитания – личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 
Задачи воспитания представлены в Адаптированной образовательной программе дошкольного 

образования для детей с задержкой психического развития Государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения центра развития ребенка – детского сада № 33 Красносельского района Санкт–

Петербурга в разделе 3.10 Ссылка 

 

2.7.1.2. Принципы построения Программы 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 
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расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события, содержание которых 

отражено в разделах Программы. 

2.7.1.3. Уклад образовательной организации 
Уклад – это необходимый фундамент ДОУ, основа и инструмент воспитания. Уклад 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений. 

Таблица 8 

Основные 

характерист

ики уклада 

ДОУ 

Содержание 

Цель и смысл 

деятельности 

ДОУ, её 

миссия 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста, в том 

числе с ОВЗ  

Миссия ДОУ определена с учетом интересов и индивидуальных потребностей 

воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация 

права каждого ребенка на качественное и доступное образование, обеспечивающее 

равные стартовые условия для полноценного физического и психического развития 

детей, как основы их успешного обучения в школе.  

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования, рабочую программу 

воспитания. Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение 

квалификации или переподготовки по необходимости; прохождение аттестации в 

соответствии со сроками. 

Родители (законные представители) высказывают своё мотивированное мнение 

через работу в Совете родителей. 

Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, 

формируемой участниками образовательных отношений адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы 

воспитания. При поступлении в образовательное учреждение между родителями 

(законными представителями) и ГБДОУ заключается договор. 

Образ  ДОУ, 

её 

особенности, 

символика, 

внешний 

имидж 

Имидж ДОУ- это сложившийся стабильный, творческий педагогический коллектив 

единомышленников, созданные комфортные современные условия, насыщенная и 

интересная пространственно- развивающая среда, значимые традиции, высокое 

качество образования.  

Имидж педагога - конструктивный и доброжелательный стиль общения персонала с 

родителями, детьми, коллегами,  фирменный стиль в одежде для сотрудников: 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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корпоративные шейные платки разных цветов для значимых мероприятий. 

Основной вектор, по которому движется детский сад – это духовно-нравственное 

воспитание всех участников образовательного процесса, в том числе формирование 

основ экологического сознания.  

Эмблема нашего ДОУ  - это ребенок со своими мыслями, идеями, интересами, 

творческими открытиями 

В направление физического развития ребенка выбран символ Дружка-спорстсмена, 

который сопровождает все спортивные мероприятия и события. В направление 

экологического воспитания символ Эколят, которые помогают познавать мир и 

совершать свои первые открытия в природе.  

Отношения к 

воспитанника

м, их 

родителям 

(законным 

представителя

м), 

сотрудникам 

и партнерам 

ДОУ 

✓ ценность принятия любого ребенка всеми участниками образовательных 

отношений, раскрытия личностного потенциала каждого ребенка в совместной 

деятельности детей со взрослыми. Детская общность является полноправным 

участником воспитательного процесса. 

✓ приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. Организация совместной деятельности, которая осуществляется с 

помощью общения в контексте формирования у детей представлений о себе как 

гражданине РФ («Я- россиянин»), жителей родного города («Я-петербуржец»), 

носителе социокультурных норм и традиций в отношениях между представителями 

разных национальностей, проживающих на территории Санкт-Петербурга. 

Коллектив ДОУ создает условия для: понимания ребенком того, что у каждого 

россиянина есть своя малая родина – Санкт-Петербург (или другое) и вместе с тем – 

большая Родина – Россия, Российская Федерация. 

✓ команда педагогов – единомышленников, где педагог – самостоятельная, 

инициативная, креативная, ищущая личность, являющаяся основным носителем 

образования, культуры, любви и уважения к ребёнку.  

✓ сотрудничество с семьей. Семья – основа всех начал, основа формирования и 

развития личности ребёнка. Детский сад и семья – единое образовательное 

пространство. Дети являются частью семьи и сообщества в целом. Принятие 

семейных целей, способов организации жизнедеятельности и взаимодействия. 

Трепетное отношение к культурному наследию семьи, как части материальной 

культуры, созданной прошлыми поколениями, выдержавшей испытание временем и 

передающейся поколениями как нечто ценное и почитаемое. Конструктивное 

взаимодействие, характеризующееся доверием, общими целями и ценностями. 

Выработка единой позиции с родителями на развитие, воспитание и обучение детей. 

Социальное партнерство. Приоритетное осуществление экологического воспитания 

в рамках реализации программы. С 2018г. ДОУ является участников программы 

«Эко-школы/ Зеленый флаг» 

Художественно-эстетическое, патриотическое воспитание в рамках сотрудничества 

с ЦГПВиБЖ Красносельского района. 

Ключевые  

правила ДОУ 

Ключевые правила детского сада, правила для семьи, права родителей 

(законных представтелей), ДОУ закреплены в локальных актах учреждения, в 

договоре с родителями. 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОУ, меры социальной 

поддержки детей и их семей осуществляются на основании действующих 

нормотивно-правовых документов. 

Составляющей частью уклада является культура поведения педагога. Культура 

поведения взрослых направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач дошкольного воспитания. Общая психологическая 

атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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Педагогические работники соблюдают профессиональную этику и культуру 

поведения: 

‒ педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым 

‒ улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

‒ педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

‒ педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

‒ тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

‒ уважительное отношение к личности воспитанника; 

‒ умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

‒ умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

‒ уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

‒ умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

‒ умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

‒ умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

‒ знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

‒ соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Общие правила в группе:  

• проведение регулярной утренней гимнастики и гимнастики после сна; 

использование приемов релаксации в режиме дня; 

• выполнение несложных поручений, заданий (эпизодических и длительных; 

коллективных и индивидуальных); 

• участие в коллективном труде; 

• соблюдение комфортной организации режимных моментов: привитие культурно 

– гигиенических навыков, прогулка, дневной сон, приём пищи; 

• свободная деятельность (игра, труд, творчество); 

• оптимальный двигательный режим, правильное распределение интеллектуальных 

и физических нагрузок; 

• доброжелательный стиль общения взрослого с детьми; целесообразность в 

применении приемов и методов. 

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности 

воспитанника отражены в организационном разделе АОП ДО. 

Традиции  и 

ритуалы, 

особые нормы 

этикета в 

ДОУ 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли.  

Ежедневный утренний круг - общение воспитателя с детьми  

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: 

«Утро радостных встреч».  

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей 

чувства радости и положительные эмоции, музыкально - двигательную активность, 

сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей 

эмоциональный отклик и желание при участии в совместных играх; создать условия 

для укрепления сотрудничества между детским садом и семьей в сфере воспитания 

дошкольников; создать у детей и родителей праздничное настроение.  

Ежегодные традиции. «Чистота- Красота». Совместные мероприятия 

направленное на усовершенствование территории и развивающей среды 

пространства ДОУ. 

«Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые 

и неординарные педагоги, поэтому мы постоянно устраиваем тематические 

выставки! Выставки любят дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и 

активно участвуют в подготовке экспозиций.  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Праздники Образовательные события по различной тематике календарного плана 

ГБДОУ. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

-Окружающей природе: акция «Покорми птиц», «День птиц», «День Земли», 

экспедиции выходного дня о Окружающей природе: акция «Покормим птиц», «День 

птиц», «День Земли», экспедиции выходного дня 

-Безопасности: образовательное событие «ССС-спаси себя сам и помоги другому», 

«Азбука дорожного движения» 

- Миру искусства и литературы: «День книги», «День театра»; 

-Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: 

«День пожилого человека», «День матери», «Новый год», «День семьи», 

«Праздник всех женщин», «Первомайская демонстрация», «День города», 

тематические дни 

-Профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада», «День 

космонавтики»  

Мероприятия общественного волонтерского движения, благотворительные акции: 

«Крышечки доброты», «Вторая жизнь бумаги», проект «Эко школа/Зеленый флаг», 

благотворительная акция «Дари Добро», патриотическая акция «Помню! Горжусь!»  

Особенности 

РППС, 

отражающие 

образ и 

ценности 

ДОУ, 

учитывающие 

социокультур

ный контекст, 

внешнюю 

социальную и 

культурную 

среду ДОУ 

(учитывает 

этнокультурн

ые, 

конфессионал

ьные и 

региональные 

особенности) 

Региональный компонент воспитательной работы 

В образовательном и воспитательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению 

детей к культурному наследию Санкт-Петербурга.  

Знакомясь с родным городом, его достопримечательностями, ребёнок учится 

осознавать себя живущим в определённый временной период, в определённых 

этнокультурных условиях и в то же время приобщаться к богатствам национальной и 

мировой культуры. 

Социокультурный контекст 

Организация и осуществление образовательного процесса имеет ряд особенностей, 

которые являются значимыми и определяющими для реализации социокультурного 

контекста Программы: 

- Административно - территориальный фактор 

- Демографический фактор 

1- Национальные особенности детей:В группе присутствуют семьи из Разных 

регионов России и ближнего зарубежья, поэтому в группе большое внимание уделяется 

воспитанию толерантности у всех участником образовательного процесса.  

- Экологический фактор: в городе  и области расположены особо охраняемые  

памятники природы регионального и исторического значения. В  Красносельском 

районе находится ООТ  «Дудергофские высоты».  

- Состояние здоровья воспитанников: только здоровый ребенок может усвоить объем 

знаний и умений, необходимый для обучения в школе. Поэтому важной задачей 

педагогического коллектива  остается систематическая работа в данном направлении. 

- Национально-культурные особенности: содержание образовательного процесса   

спланировано   с   учетом   современной    концепции    развития личности ребенка, а 

также региональных подходов к образовательному процессу в дошкольном учреждении 

и предполагает включение отдельных элементов народной культуры в процесс развития 

ребенка, т.к. наследие каждого народа содержит ценные идеи и опыт воспитания. 

Отражение ценностей в РППС:  

Созданы развивающие центры, тематические уголки по направлениям воспитания: «Патриотическое 

воспитание», «Познавательное воспитание», «Социальное воспитание», «Физкультурное и 

оздоровительное воспитание», «Этико-эстетическое воспитание». Возрастная и гендерная 

адресованность оборудования и материалов с целью формирования гендерного поведения 

дошкольников.  
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2.7.1.4. Воспитывающая среда ДОУ 
Таблица 9 

Условия 

воспитывающей 

среды 

Образовательные модели (проекты) осуществления условий 

Условия  для 

формирования 

эмоционально-

ценностного 

отношения ребёнка 

к окружающему 

миру, другим людям, 

себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия педагога и ребенка-

дошкольника на основе позиций его участников: 

Субъект-объектная модель – взрослый находится по отношению к детям 

в позиции учителя, ставя перед ними определенные задачи и предлагая 

конкретные способы и действия их разрешения. 

Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую 

развивающую среду, своеобразный предметный мир, в котором дети 

действуют свободно и самостоятельно. 

Условия  для 

обретения ребёнком 

первичного опыта 

деятельности и 

поступка в 

соответствии с 

традиционными 

ценностями 

российского 

общества 

Зоны активности в группах и рекреациях, экологической тропе на 

территории ДОУ 

Мастерские в образовательных событиях и проектах 

Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.) 

Музеи под открытым небом, мини-музеи в группах  

Выставки творческих работ 

Благотворительные акции 

Региональные и 

территориальные 

особенности 

социокультурного 

окружения ДОУ 

Детский сад расположен в юго-западной части города в муниципальном 

образовательном округе «Урицк». Территория округа знаменита тем, что 

была зоной боевых действий наших войск во время Великой 

Отечественной войны, которая вошла в летопись битвы за Ленинград. В 

память о героических подвигах защитников Ленинграда и о павших на этой 

земле войнах, установлен ряд памятников: Аллея Славы - 900 берез, по 

округленному количеству дней Блокады, обелиск и воинское захоронение 

«Лигово», памятные стелы на переднем крае обороны, мемориал «Урицкий 

Рубеж», улицы названы именами героев – защитников города. 

В нашем районе находится памятник природы регионального и 

исторического значения «Дудергофские высоты», Государственный музей-

заповедник «Петергоф». 

Ключевые элементы 

уклада ДОУ в 

соответствие со 

сложившейся 

моделью 

воспитательно 

значимой 

деятельности, 

накопленного опыта, 

достижений, 

следования 

традиции, ее уклада 

жизни 

1. Создание в ДОУ вариативной воспитывающей среды, позволяющей 

воспитанникам развиваться в различных видах деятельности  

2. Ключевые элементы уклада группы характеризуются календарём 

Государственных праздников, комплексно-тематическим планом 

мероприятий, годовым планом работы, которые определяют проведение 

общих мероприятий, праздников, событий. 

3. В части, формируемой участниками образовательных отношений 

определена работа по ознакомлению воспитанников с Санкт-Петербургом.  

4. Организовано единое с родителями (законными представителями) 

воспитанников образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач. 

5. Процесс образования в группе строится на содружестве с институтами 

культуры и социальными организациями, родителями (законными 

представителями) воспитанников. 
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6. Профессиональное развитие педагогов (инновационные формы работы 

с детьми, поддержка детской инициативы, разнообразные формы 

взаимодействия с родителями). 

Общие 

характеристики 

содержания и форм 

воспитания в общей 

структуре 

воспитательной 

работы в ДОУ 

Стержнем годового цикла воспитательной работы группы являются 

ключевые мероприятия, через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогов.  

Задачи воспитательной работы решаются в следующих формах работы:  

организованная образовательная деятельность− (ООД). ООД в рамках 

формируемой части по ознакомлению воспитанников с Санкт-

Петербургом.  

 

 

2.7.1.5. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

(п.49.1.4. ФАОП ДО) 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя 

нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты 

достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 

портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются 

в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, 

это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии со 

Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

обучающихся".  

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ 
                  Таблица 10 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8 -ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку, проявляющий задатки чувства 

долга: ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, 

обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура

и 

    красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками художественно-

эстетического вкуса. 

 

2.7.2 Организационный раздел 
Организационный раздел программы воспитания совпадает с организационным разделом 

Рабочей программы учителя-логопеда представленным в пункте.  

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
        Реализация рабочей программы осуществляется в ходе всего образовательного процесса в 

разных формах: самостоятельная детская деятельность, непрерывная непосредственная 

образовательная деятельность, занятия, прогулки. Исключение составляет время сна. Требования к 

их продолжительности определены «Санитарно- эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных учреждений» (постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 N 26 с изменениями «Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций») и согласуются с основной 

образовательной Программой. 

Проектирование образовательного процесса п р ои сх оди т  в соответствии с контингентом 

воспитанников, их индивидуальными и возрастными                               особенностями. 

Объем учебного материала в рабочей программе рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что                       позволяет избежать переутомления и дезадаптации 

дошкольников. 

Основной формой работы в соответствии с рабочей программой является игровая 

деятельность              дошкольников. 

 

3.1. Режим пребывания детей старшего возраста с ЗПР в группе  
 

Холодный период 
В холодный период примерный режим дня допускает корректировку согласно расписанию 

образовательной деятельности с учетом графика работы музыкального зала (здание №1), бассейна. 
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Таблица 11 

Режим дня детей старшей группы с ЗПР на 2024-2025 учебный год в холодный период 

 

Режимные моменты Старшая группа 

Прием, осмотр, индивидуальная работа, беседы с детьми, 

игры, самостоятельная деятельности 

8.00 - 8.10 

Утренняя гимнастика 8.10 - 8.20 

Подготовка к завтраку 8.20 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 8.50 

Образовательная и коррекционная деятельность воспитателя 

и специалистов с детьми (занятия по расписанию группы) 

9.00- 9.25 

9.35-10.00 

 

Самостоятельная/совместная деятельность детей  (по 

расписанию группы) 
10.10 – 10.40 

Подготовка к завтраку. Второй завтрак 
10.40 -10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 
10.50 – 12.20 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед 
12.30-12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон 
12.50 - 15.20 

Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Закаливающие 

процедуры  

15.20 - 15.30 

Полдник 15.30 - 15.45 

Занятие/Самостоятельная/совместная с воспитателем и 

специалистами деятельность детей, досуг (по расписанию 

группы) 

15.45 - 16.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка: игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность. уход детей домой. 16.50 - 18.00 

В дождливую, ветреную погоду, при температуре воздуха ниже -15 градусов 

продолжительность прогулки сокращается и/или заменяется другими видами деятельности, 

включая двигательную 

 

Режим дня детей старшей группы с ЗПР на 2024-2025 учебный год в теплый период 

Таблица 12 

Режимные  моменты Старшая                              группа 

Прием, осмотр, индивидуальная работа, беседы с детьми, 

игры, самостоятельная 

деятельности 

08.00-08.15 

Утренняя гимнастика на улице 08.15 - 08.25 

Возвращение с улицы. Гигиенические процедуры  

Подготовка к завтраку  

08.25-08.35 

Завтрак 08.35 - 08.50 

Совместная деятельность 09.00-09.25 

Прогулка:   самостоят ельная 

деятельно сть/ игры 

 

09.25-10.30 
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Подготовка ко 2- ому завтраку 10.30-10.40 

2-ой завтрак 10.40-10.50 

Прогулка: наблюдения, самостоятельная деятельность, 

игры 10.50- 12.05 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.05 – 12.20 

Подготовка к   обеду, обед 
12.20-12.40 

Подготовка ко сну. Дневной сон 12.40-15.20 

Постепенный подъем, закаливающие 

процедуры 

 

15.20 - 15.30 

Полдник 15.30-15. 45 

Самостоятел ьная деятельность/Игры  

15.45 -16.15 

Подготовка к  прогулке. 

Прогулка  

Уход детей домой. 

 

16.15-18.00 

В ДОУ разработаны режимы для детей после перенесенных острых заболеваний, ослабленным 

детям и детям группы «риска». 
Щадящий режим назначается по рекомендации участкового педиатра или врача-педиатра ДОУ на 

определенный срок в зависимости от состояния здоровья ребенка, диагноза заболевания. Щадящий режим 

выполняется работниками ДОУ, работающими с ребенком. 

Система организации щадящего режима 

Таблица 13 

Режимные моменты Ограничения 

Утренняя гимнастика Снижение нагрузки по бегу и прыжках на 50% 

(замена ходьбой). 

Гигиенические 

процедуры (умывание) 

Температура воды 16-20◦С, тщательное вытирание рук и 

лица. 

Образовательн

ая деятельность 

Во время занятий физической культурой исключение бега, 

прыжков, уменьшение физической нагрузки на 50%. 

Сбор и выход на 

прогулку (утреннюю и 

вечернюю) 

Ребёнок одевается и выходит последним на прогулку. 

Возвращение с прогулки Ребенок возвращается с прогулки первым, под 

присмотром 

взрослого. Снимает влажную майку и одевает сухую. 

Прогулка Уменьшение двигательной активности за счет спокойных 

игр. 

Обед Ребенок садится за стол первым. 

Дневной сон Удлинение дневного сна на 10-15 минут (поздний 

подъём). 

Закаливающие 

процедуры (воздушные 

ванны с 

бодрящей гимнастикой) 

Отмена бодрящей гимнастики на одну неделю (по 

показаниям врача) 

Самостоятельная/совместна

я деятельность 

Предлагать места, удаленные от окон, дверей. Ограничить 

двигательную активность за счет индивидуальных бесед, 

спокойных игр. 
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Уход домой По возможности до 17.00 

Гибкий режим 
Гибкий режим - это система быстрого реагирования на внезапно изменившуюся ситуацию, 

учитывающая все возможные нестандартные ситуации: адаптационный период, плохую погоду, отсутствие 

персонала, желание родителей приводить и забирать ребенка в удобное для них время, карантины, каникулы. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 
При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную 

двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью. 

 

Система организации гибкого режима 

Таблица 14 

Виды гибкого   

режима 

Рекомендации Примечание 

Адаптационный 

режим 

Прием вновь поступающих детей проводится по 

графику, согласованному с родителями и 

устанавливается индивидуальный режим для 

каждой подгруппы детей. 

Дети находятся в учреждении не полный день, а 

всего несколько часов. 

        Первое время не проводится утренняя 

гимнастика и занятия, а организуются 

индивидуальные контакты педагогов и 

специалистов с детьми на основе неформального 

общения. 

Режим дня на 

сентябрь месяц 

На случай плохой 

погоды 

День ребенка должен быть эмоционально 

насыщен. Прогулочной зоной становится все 

учреждение (не менее двух в течение дня). В 

отсутствие детей организуется сквозное 

проветривание. 

Могут быть организованы развлечения в 

музыкальном и физкультурном залах, просмотр 

фильмов, экскурсии в другие помещения, 

театральные представления. В каждом помещении 

создаются условия для развивающей 

деятельности. 

 

В дни карантинов, 

на периоды 

повышенной 

заболеваемости 

Уменьшение количества занятий с повышенными  

физическими и интеллектуальными нагрузками и 

эмоциональной насыщенностью. 

Увеличение прогулки и длительности сна. 

Ограничение свободного передвижения по 

учреждению, минимум контактов. 

Режимы 

составляются по 

мере 

необходимости 
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Режим двигательной активности 
Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание различных 

видов занятий и форм двигательной активности. Для достижения достаточного объема 

двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий 

физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. 

Следует развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных 

игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного 

и спортивно-игрового оборудования. 

 

Таблица 15 

 

№ 
Форма/Виды деятельности 

Особенности организации 

 5-6 лет 

1. Физкультурно-оздоровительная работа (в режиме 
дня) 

1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно10 мин. 

  

Физкультминутки (в середине 

занятия) 

Постоянно,  по мере необходимости в 

зависимости от вида и содержания образовательной 

деятельности. Длительностью от 3 до 5 минут 

1.2. Динамические паузы между 
занятиями 

  10 мин 10 мин 

1.3. 
Бодрящая гимнастика после 

дневного сна 

Ежедневно 

 
 5-6 

минут 
5-6 

минут 

1.4. 
Подвижные и малоподвижные 

игры 

Не менее 2-4 раз в день 

 
 15-20 

минут 
15-20 
минут 

1.5.  

Спортивные упражнения 

Ежедневно 

  8-10 
минут 

8-15 
минут 

1.6.  

Подвижные игры  на прогулке 

Ежедневно 

 
 15-20 

минут 
15-20 
минут 

1.7. Дыхательная гимнастика 

Пальчиковая гимнастика 

Гимнастика для глаз 

 

3-5 мин, в зависимости от интенсивности 

нагрузки 

1.8. 
Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно вовремя  утренней и 
вечерней прогулок 

 
12-15 минут 

2. Физическая культура (занятия) 

2.1.  

В помещении 

  2 раза в 

неделю 
по 25 

мин 

2 раза в 

неделю 
по 30 мин 

2.2  

Бассейн  

  1 раз в 

неделю 

по 25 

мин 

1 раза в 

неделю 

по 30 

мин 
3. Самостоятельная двигательная деятельность 
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3.1. Использование 
физкультурного и спортивно – 

игрового оборудования 

Ежедневно 

3.2. Физическая активность в 
помещении 

Ежедневно 

3.3. Подвижные и спортивные 

игры на прогулке 
Ежедневно 

4. Физкультурно-массовые мероприятия 
Активный отдых 

4.1 
Спортивные досуги и  

развлечения 

1 раз  в месяц 

30 минут 

4.2. Физкультурные праздники В соответствии с календарным планом 

4.3. День здоровья 2 раза в год 

 Пешеходные прогулки По плану воспитателя, на территории ДОУ 

 Туристические прогулки 
(Экспедиции) 

По плану педагога-организатора Не менее 1 раза в 

квартал 

5. Совместная физкультурно-оздоровительная работа ДОУ и 
семьи 

5.1. Физкультурные 

мероприятия детей 

совместно с родителями 

 

Согласно Плану работы с родителями. 

5.2. Участие родителей в 

физкультурно- 

оздоровительной работе 

 

Во время подготовки и проведения досугов, 

праздников 

5.3. Индивидуальные 

консультации 

Определяются инструктором по физической 

культуре или воспитателем группы 
 

Образовательный процесс в летний период 

Работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии Планом 

работы на летний оздоровительный период, тематическим планированием недель, а также 

с учетом климатических условий Санкт-Петербурга. В летний оздоровительный период с 

детьми организуются подвижные игры, соревнования, целевые прогулки, праздники, 

развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем 

воздухе. Образовательная деятельность в летний период конкретизируется в календарном 

планировании педагогов с учетом режима дня, плана работы ДОУ на летний 

оздоровительный период. 

 

Образовательная работа 
Цель: создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для 

организации оздоровительной работы с детьми и развития познавательного интереса воспитанников 

в летний период. 

Задачи: 

Обеспечить условия охраны жизни и здоровья детей, предупреждения травматизма и 

снижения заболеваемости, используя для укрепления здоровья природные факторы, 

здоровьесберегающие технологии при соблюдении двигательного режима. 

Создать на участке безопасную, здоровьесберегающую, эстетически привлекательную 

предметно-развивающую среду в соответствии со Стандартом. 

Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление, физическое развитие 

детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, 
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формирование трудовых навыков и творческих способностей. 

Повысить компетентность родителей в вопросах организации летнего отдыха детей на 

основе сотрудничества. 

Оздоровительная работа. 

Цель: воспитывать желание вести здоровый образ жизни через закаливание, выполнение 

физических упражнений, полезное питание. 

Задачи: 

• Максимальное пребывание детей на свежем воздухе /утренний прием, 

оздоровительная гимнастика, прогулки, развлечения. 

• Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем 

воздухе путем расширения ассортимента выносного оборудования. 

• Осуществление различных видов естественного закаливания в течение дня 

/воздушные и солнечные ванны, босохождение. 

• Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных движений 

на прогулке. 

Коррекционная работа. 

Цель: поиск, изучение и внедрение эффективных технологий и методик оздоровления 

детей; обеспечение индивидуального сопровождением каждого ребенка. 

Задачи: 

• Нетрадиционные методы оздоровления (игры с водой и песком, рисование 

нетрадиционными способами, лепка из слоеного теста и т.д.). 

• Педагогическая пропаганда здорового образа жизни среди родителей через 

консультации, стендовые сообщения и посещения семей. 

• Продолжение работы по совершенствованию здоровьесберегающей 

предметно- развивающей среды. 

• Проведение здоровьесбережения через все виды детской деятельности. 

• Создание здорового психологического микроклимата коллектива взрослых и детей. 

• Использование здоровьесберегающих технологий: дыхательные упражнения, 

игровой массаж, артикуляционная гимнастика, психогимнастика по методике 

Чистяковой, дорожки здоровья, пальчиковый игротренинг, музыкотерапия. 

В летний период специалистами проводятся только индивидуальные занятия с 

детьми, на которых закрепляется полученный за год материал по тем разделам, в которых 

ребенок испытывает затруднения.  

3.2  Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-развивающая среда в группе 

Направления 

логопедической работы 
Развивающая предметно-пространственная среда 

Общие речевые навыки Пособия для развития воздушной струи: птички, 

снежинки из бумаги, ветродуи, игра «Футбол». 

Развитие просодики: музыкальные инструменты, 

звучащие игрушки 

Общая, ручная и 

артикуляционная моторика 

Индивидуальные     зеркала,     настенное     зеркало, 

мячи, конструкторы, шнуровки, мозаика, пазлы, 

пирамидки, матрешки, мелкие игрушки, игры с 

пуговицами, сухие пальчиковые, трафареты (в 

соответствии с лексическими темами), картотека 

пальчиковой гимнастики, а также упражнений 
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Паспорт логопедического кабинета в приложении 2 

 

3.3  Календарный план воспитательной работы с детьми с ЗПР 

 

Перио

д 

Возраст Государственн

ые и народные 

праздники, 

памятные даты 

Тематический 

день /Событие 

Примерные формы 

проведения / взаимодействие 

с родителями 

С
ен

тя
б
р
ь
 

5-6 лет 

День 

воспитателя

 

и всех 

дошкольных 

работников – 27 

сентября 

 Игровые ситуации, беседы 

Образная игра «Детский сад», 

чтение художественной 

литературы, беседы, 

экскурсии по ДОУ 

О
к
тя

б
р
ь
 

5-6 лет  

 

Международный 

день пожилых 

людей – 1 

октября; 

Международный 

день музыки 

– 1 октября; 

День защиты 

животных – 4 

октября; 

День учителя – 5 

октября; День 

отца в России – 

Третье 

воскресенье 

октября 

День осени, 

Я в мире 

человек 

 

Осенний досуг. 

Игровые ситуации «Мама, 

папа, я – дружная семья», 

беседы, чтение 

художественной литературы. 

Мастер-класс, посвященный 

дню пожилых людей, 

фотовыставка, беседы 

Досуги, посвященные папам 

Образовательное событие- 

«Осенняя ярмарка» 

Игровые ситуации «Мама, 

папа, я – дружная семья», 

сюжетно-ролевые игры, 

беседы, чтение 

художественной литературы. 

Выставка портретов, сюжетно-

ролевая игра «Семья», беседы, 

социальная акция. 

 

Н
о
я
б
р
ь
 

5-6 лет 

День народного 

единства – 4 

ноября; 

День матери в 

России – 

последнее 

воскресенье 

ноября 

Мой дом 

Всемирный 

день 

Энергосбереже

ния 

Моделирование ситуаций по 

безопасному поведению, 

сюжетно-ролевая игра 

Беседа, игровая ситуация по 

теме дружба 

Беседы о бережном 

отношении к природе, 

выставка рисунков 

Развлечение, досуг, 

на координацию речи и движения 

Фонетическая сторона речи Картинный материал   по   звукам,   схемы   звуков,   

настольно-печатные игры, картотеки по автоматизации 

звуков и др. 
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посвященный дню матери. 

 
Д

ек
аб

р
ь
 

 5-6 лет 

Международный 

день художника 

– 8 декабря; 

Новый год – 31 

декабря 

Акция 

«Теплый 

Новый год» 

 

Выставка рисунков в группах 

Благотворительные акции 

Ситуативные беседы 

Новогодний праздник, 

творческие выставки 

 

Я
н

в
ар

ь
 

5-6 лет 

 Зима 

День Спасибо 

Зимние досуги, проекты, 

чтение художественной 

литературы, экологическая 

акция «Покорми птиц зимой» 

Игровые ситуации, Беседы, 

чтение художественной 

литературы, выставки 

Ф
ев

р
ал

ь
 

5-6 лет 

День Российской 

науки – 8 

февраля; 

Международный 

день родного 

языка – 21 

февраля; 

День защитника 

Отечества – 23 

февраля 

День памяти 

А.С. Пушкина- 

10 февраля 

Масленица 

Ситуативные беседы, 

экспериментирование 

Проект «Сказки Пушкина», 

чтение художественной 

литературы 

Досуг, посвященный дню 

защитника Отечества 

Мастерские 

Развлечение «Широкая 

масленица» 

М
ар

т 

5-6 лет 

Международный 

женский день – 8 

марта; 

Всемирный день 

театра – 27 

марта 

День Земли 

 

Сюжетно-ролевые игры, 

занятие «Подарок для мамы», 

праздник, посвященный 

Международному женскому 

дню 

чтение художественной 

литературы 

Выставка детского творчества 

Театрализованные игры 

А
п

р
ел

ь
 

5-6 лет 

День 

Космонавтики – 

12 апреля 

День весны 

День Улыбок 

День Птиц 

День здоровья 

Пасха 

День детской 

книги 

Весеннее развлечение, 

Выставка детского творчества, 

проект «Веселая грядка» 

Онлайн-акция «Подари 

улыбку миру» 

Ситуативное общение, 

чтение стихов и рассказов о 

птицах 

Беседы, сюжетно-ролевая игра 

«Доктор», 

Рисунки «Пасхальное яичко» 

Чтение художественной 

литературы, ситуативные 

беседы о бережном 

отношении к книге, выставка 

«Моя любима книга» 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА - ДЕТСКИЙ САД № 33 
КРАСНОСЕЛЬСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лагута Ольга 
Анатольевна

15.10.24 15:24 (MSK) Простая подпись



 45 

М
ай

 

5-6 лет 

Праздник Весны 

и Труда – 1 мая 

День Победы – 9 

мая 

Азбука 

дорожного 

движения 

День 

основания 

Санкт-

Петербурга 27 

мая 

 

Образовательное событие 

«Праздник мира и труда» 

Социальная акция «Цветы 

Победы», 

онлайн-акция «Альбом 

памяти» 

Игровые ситуации и беседы 

по правилам ПДД 

Беседы, выставка рисунков, 

чтение стихов ко Дню 

рождения Санкт-Петербурга 

 

3.4  Методическое обеспечение реализации рабочей программы 

1. Нищева Н.В. Дидактический материал к подгрупповым логопедическим занятиям в 

младшей группе детского сада. – СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 

2013. – 32 с. 

2. Нищева Н.В. Занимаемся вместе. Младшая логопедическая группа: Домашняя тетрадь. 

– СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 40 с. 

3. Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребëнка с общим недоразвитием 

ечи (от 4 до 7 лет). – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. – 16 с. 

4. Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. 

Фрукты, овощи. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. – 20 с. 

5. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе 

детского сада для детей с ОНР. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. – 656 с. 

6. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе 

детского сада для детей с ОНР. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2012. – 704 с. 

7. Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет), 1-4 выпуски. 

– СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 24 с. 

8. Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у 

дошкольников с ОНР (с 3 до 4 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 209. – 40 с. 

9. Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового анализа  и  

синтеза  у  старших  дошкольников.  Рабочая  тетрадь.  –  СПб.:  ООО 

10. «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015. – 64 с. 

11. Нищева Н.В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у старших 

дошкольников. Рабочая тетрадь. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2015. – 32 с. 

12. Нищева Н.В. Тетради № 1,2,3 для обучения грамоте детей дошкольного возраста. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 32 с. 

13. Нищева Н.В. Тетрадь для младшей логопедической группы детского сада. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 32 с. 

14. Нищева Н.В. Употребление предлогов. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 32 с. 

15. Тетради для средней, старшей и подготовительной к школе логопедической группы 

детского сада. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». – 2014. 

16. Агранович З.Е. Коррекция нарушений звукослоговой структуры слов у детей.- СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 24 с. 

17. Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой 
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структуры слов у детей. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001. – 48 с. 

18. Агранович З.Е. В помощь логопедам и родителям. Сборник домашних заданий для 

преодоления недоразвития фонематической стороны речи старших дошкольников. – 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. – 160 с. 

19. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки З, Зь, Ц. Домашняя логопедическая тетрадь 

для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 32 с. 

20. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки Л, Ль. Домашняя логопедическая тетрадь 

для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 32 с. 

21. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки Р, Рь, Л, Ль.

 Домашняя логопедическая тетрадь для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 32 с. 

22. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки Р, Рь. Домашняя логопедическая тетрадь 

для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 32 с. 

23. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки С, Сь. Домашняя логопедическая тетрадь 

для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 32 с. 

24. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки С-Ш, З-Ж, С-Ч, Ч-Ц, Щ-Сь. Домашняя 

логопедическая тетрадь для детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 32 с. 

25. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки Ч, Щ. Домашняя логопедическая тетрадь для 

детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 32 с. 

26. Азова Е.А., Чернова О.О. Учим звуки Ш, Ж. Домашняя логопедическая тетрадь для 

детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 32 с. 

27. Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для 

преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников с ОНР. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013. – 112с. 

28. Акименко В.М. Развивающие лексико-грамматические занятия. – Ростов н/Д: 

Феникс, 2010. – 127 с. 

29. Аксëнова Т.В., Бухарина О.В., Демьянчук Л.Н., Осипова Е.А. Я буду много знать: 

Рабочая тетрадь по развитию речи детей дошкольного и младшего школьного 

возраста. Методическое пособие. – СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. – 58 с. 

30. Алябьева Е.А. Грамматика для дошколят. Дидактические материалы по развитию речи 

детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 128 с. 

31. Алябьева Е.А. Развитие глагольного словаря у детей с речевыми нарушениями. – М.: 

ТЦ Сфера, 2011. – 64 с. 

32. Артëмова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. – М.: 

Просвещение, 1992. – 96  

33. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.H. Конспекты логопедических занятий в детском саду 

для детей 4-5 лет с ОHР. – М.: «Издательство СКРИПТОРИЙ 2003», 2015. – 264 с. 

34. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.H. Логопедические занятия в детском саду. Старшая 

группа. – М.: «Издательство СКРИПТОРИЙ 2003», 2013. – 240 с. 

35. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.H. Логопедические занятия в детском саду. 

Подготовительная группа. – М.: «Издательство СКРИПТОРИЙ 2003», 2013. – 240 с. 

36. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.H. Тетрадь логопедических заданий. 

Подготовительная группа. –М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2014. – 128 с. 

37. Бардышева Т.Ю., Моносова Е.H. Тетрадь логопедических заданий. Средняя группа. –

М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2014. – 120 с. 
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Приложение 1 

Приложение 1 

 

РЕЧЕВАЯ КАРТА 
(составитель О.И. Крупенчук) 

 
ФИО ребенка 

 

________________________________________________________________________________________________________ 

Дата рождения __________________________ 

Контактный телефон ____________________________________________________________________________________ 

Заключение ПМПК ______________________________________________________________________________________ 

Протокол № ________________ от ___________________________ 

 

СВЕДЕНИЯ О РОДИТЕЛЯХ 

Мать___________________________________________________________________________________________________ 

Дата рождения ___________________________ 

Отец___________________________________________________________________________________________________ 

Дата рождения____________________________ 

Речь родителей и родственников__________________________________________________________________________ 

Двуязычие в семье_______________________________________________________________________________________ 

 

ОБЩИЙ АНАМНЕЗ 

От беременности ________Роды _______ Как протекала беременность (инфекции, простудные заболевания; 

болезни печени, почек; угрозы, токсикозы, кровотечения) 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

Роды в _____ недель (стремительные, затяжные, обезвоженные) 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

Стимуляция (химическая, механическая, электрическая) 

________________________________________________________________________________________________________ 

Крик (сразу, реаним.) ___________________________Асфиксия (синяя, белая) ___________________________ 

Rh (конфликт) __________________________________________________ Вес ___________ Рост _____________ 

Родовые травмы (переломы, вывихи, гематомы) _____________________________________________________ 

Когда принесли кормить ______________ Сосал (активно, срыгивал, отказывался, засыпал) 

________________________________________________________________________________________________________ 

Грудное вскармливание с __________________________ до _______________________________ 

 

РАННЕЕ РАЗВИТИЕ 

Голову держит (до 3) ______________ Ползает (6) ___________ Сидит сам (7) ____________ 

Пошел сам (12) _____________________ Появился 1-ый зуб ____________________________ 

 

ПЕРЕНЕСЕННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 

До 1 года 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

После года 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

Инфекционные (ветр. оспа, корь, коклюш, скарлатина, гепатит, краснуха и др.) 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

Травмы головы (ушибы, сотрясения) _________________________________Судороги на t˚ ________________ 

Состоит на диспансерном учете (специалист, по поводу) 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

РЕЧЕВОЙ АНАМНЕЗ 

Первые слова к (1) _______________________________________________________________________________ 

Фразы к (2) ______________________________________________________________________________________ 

Прерывалось ли речевое развитие _________________________________________________________________ 
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Отношение к своей речи __________________________________________________________________________ 

Занимались ли с логопедом (когда, где, результат) 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ ОБСЛЕДОВАНИЕ 
 

СОСТОЯНИЕ РЕЧЕВОГО АППАРАТА, ГОЛОСОВОЙ ФУНКЦИИ И ПРОСОДИКИ 

Губы (толстые, тонкие) ___________________________________________________________________________ 

Зубы (мелкие, крупные, вне дуги, отсутствуют, наклон) ______________________________________________ 

Прикус (открытый, боковой, перекрестный, прямой, проген., прогнат.) ________________________________ 

Нёбо (уплощенное, готическое, расщелина) _________________________________________________________ 

Язык (микро-, макроглоссия, состояние подъязычной связки) ________________________________________ 

Голос (тихий, громкий, высокий, низкий, сиплый, назальный) ________________________________________ 

Просодика. Темп ______________________________________ Ритм _____________________________________ 

Паузация __________________________________________ Интонация ___________________________________ 

 

МИМИЧЕСКАЯ И АРТИКУЛЯЦИОННАЯ МУСКУЛАТУРА 

Движение 

Есть ли движение; замена, объём, точность, активность/заторможенность, 

мышечный тонус, синкинезии, тремор, девиация, саливация, переключаемость, 

истощаемость, неправильное воспроизведение, состояние носогубной складки, 

гипо-, гиперметрия 

4 года 5 лет 6 лет 

Поднять брови    

Нахмуриться    

Закрыть правый глаз    

Закрыть левый глаз    

«Тостячки»    

«Худышки»    

«Улыбочка»    

«Трубочка»    

«Лопаточка»    

«Иголочка»    

«Чашечка»    

«Мостик»    

«Улыбочка» / «Трубочка»    

«Парус» / «Мостик»    

 

ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЕ (картинки с.7-11) 

 4 года 5 лет 6 лет 

С    

Сꞌ    

З    

Зꞌ    

Ц    

Ш    

Ж    

Щ    

Ч    

Т    

Тꞌ    

Л    

Лꞌ    

Р    

Рꞌ    

Й    

Д    

Дꞌ    

Б    

Бꞌ    

В    

Вꞌ    

Г    

Гꞌ    
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К    

Кꞌ    

Х    

Хꞌ    

П    

Пꞌ    

М    

Мꞌ    

Н    

Нꞌ    

Ф    

Фꞌ    

  
СЛОГОВАЯ СТРУКТУРА 

(здесь и далее: N – норма; в остальных случаях записывается речь ребенка) 

4 года 

пуговица  

5 лет 

лекарство  

мостик  скворечник  

капуста  сковорода  

дружба  велосипед  

свисток  сквозняк  

6 лет 

сыворотка  

6 лет 

парикмахер  

сухофрукты  комбинезон  

простокваша  инструменты  

 

4 года Ребята слепили снеговика. ____________________________________________________________________ 

            Вероника ест помидоры. _____________________________________________________________________ 

            Мотоциклист ездит на мотоцикле. _____________________________________________________________ 

            Слава стоит на мостике. ______________________________________________________________________ 

5 лет Водопроводчик чинит водопровод. ______________________________________________________________ 

          Всеволод едет на велосипеде. __________________________________________________________________ 

          Волосы подстригают в парикмахерской. _________________________________________________________ 

          На сковороде тушатся голубцы. ________________________________________________________________ 

6 лет Регулировщик стоит на перекрёстке. ____________________________________________________________ 

         У парикмахера расчёска и ножницы. ____________________________________________________________ 

         Экскурсовод проводит экскурсию. ______________________________________________________________ 

         Чернослив и курага – сухофрукты. ______________________________________________________________ 

 

ФОНЕМАТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ 

4 года Есть ли звук Р в слове? Бобы, горох, капуста, помидор. ___________________________________________ 

5 лет Назови первый звук в слове: Аня, Оля, ухо, Ира. __________________________________________________ 

6 лет Назови все звуки в слове МАК. _____________ Сколько звуков в слове СУП? _______________ Составь 

слово из звуков: Д, О, М. ____________________ 

Покажи на картинках (с.13): рак-лак, мишка-миска, Марина-малина, коза-коса, жевать-зевать, тёлка-

чёлка, вечер-ветер, мажет-машет. 

 

ГРАММАТИЧЕКИЙ СТРОЙ 

 

СЛОВОИЗМЕНЕНИЕ 

А. Преобразование единственного числа во множественное (картинки с.14-15) 

4 года 5 лет 6 лет 

Стол - столы Дом - дома Лампа - лампы 

Шапка -  Крот -  Олень -  

Кольцо -  Окно -  Пень -  

Жук -  Лист -  Воробей -  

 Дятел -  Колесо -  

 

Б. Согласование с числительными (картинки с. 16-17) 

4 года 

1 дом 2 ____________________ 5 _____________________ 

1 утка 2 ____________________ 5 _____________________ 

5 лет 

1 конь 2 ____________________ 5 _____________________ 

1 коза 2 ____________________ 5 _____________________ 

6 лет 

1 змея 2 ____________________ 5 _____________________ 
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1 воробей 2 ____________________ 5 _____________________ 

 

В. Согласование падежных окончаний (картинки с.18) 

  4 года 5 лет 6 лет 

  лиса ёжик рысь лиса ёжик рысь лиса ёжик рысь 

И. У тебя есть 

(кто?) 

         

Р. У них нет 

(кого?) 

         

Д. Корм даю 

(кому?) 

         

В. Любишь 

(кого?) 

         

Т. Доволен 

(кем?) 

         

П. Рассказ (о 

ком?) 

         

 

  СЛОВООБРАЗОВАНИЕ 

А. Образование уменьшительно-ласкательных форм (картинки с. 18-19) 

4 года 5 лет 6 лет 

Стол - столик Шкаф – шкафчик Стул – стульчик 

Дом -  Кольцо -  Кружка -  

Кукла -  Ковёр -  Платье -  

Книга -  Одеяло -  Гнездо -  

Мяч -  Сапог -  Дерево -  

 

Б. Согласование с предлогами (картинки с.20) 

4 года (в, на, над, под) 

5 лет (за, с, к, из) 

6 лет (перед, около, из-за, из-под) 

 

В. Образование прилагательных (с 6 лет) (картинки с.20-21) 

Из стекла – стеклянная Хвост волка – волчий 

Из снега -  Ухо волка -  

Из бумаги -  Лапа волка -  

Из дерева -   

 

Г. Префиксальное словообразование (с 6 лет) (картинки с. 21) 

Во-, вы-, за-, пере-, подо-, ото (ШЁЛ) 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

ЛЕКСИЧЕСКИЙ ЗАПАС 

А. Уровень классификаций 

Назови одним словом: 

4 года 5 лет 6 лет 

Голубь, ворона, воробей – это Свитер, юбка, брюки - это Сапоги, туфли, кеды - это 

 Груша, яблоко, лимон – это Молоко, хлеб, колбаса - это 

 

Назови: 

4 года 5 лет 6 лет 

Назови животных: 

 

Назови птиц: Назови фрукты: 

Назови игрушки: 

 

Назови посуду: Назови мебель: 

 

Б. Номинативный словарь (Назови детёнышей) 

4 года 5 лет 6 лет 

У кошки У козы У курицы 

У утки У волка У коровы 

У лисы У собаки У свиньи 

  У овцы 

  У лошади 
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В. Антонимы (Скажи наоборот) 

4 года 5 лет 6 лет 

Хороший -  Широкий -  Весёлый -  

Большой -  Свет -  Доброта -  

Худой -  Подниматься -  Здороваться -  

 Далеко -  Чисто -  

 Высоко -  Сухо -  

 Умный -  Терять -  

 

Г. Глагольный словарь (Кто что делает?) 

4 года 5 лет 6 лет 

Птица  Змея  Врач  

Рыба  Заяц  Учитель  

 Лошадь  Повар  

  Художник  

 

ОБСЛЕДОВАНИЕ ПОНИМАНИЯ РЕЧИ (картинки с. 23) 

Где заяц идет за кошкой, а где – кошка за зайцем? Покажи мамину дочку; дочкину маму. 

4 года 5 лет 6 лет 4 года 5 лет 6 лет 

      

Женя потеряла мишку, которого взяла у Вали. Чей был 

мишка? 

Лошадь обогнала осла. Кто впереди, кто отстал? 

4 года 5 лет 6 лет 4 года 5 лет 6 лет 

      

 

СВЯЗНАЯ РЕЧЬ (картинки с.23-24) 

4 года: составление предложений по предметной картинке. 

_________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

5 лет: составление рассказа по сюжетной картинке. 

_________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

6 лет: составление рассказа по серии сюжетных картинок. 

_________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

Что неправильно нарисовал художник? 

4 года 5 лет 6 лет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ЛОГОПЕДИЧЕСКОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Звукопроизношение (дефект полиморфный или мономорфный; характеристика по группам звуков: 

сигматизм свистящих, шипящих, лямбдацизм, ротацизм или др. нарушения; смешения или замена звуков и др.). 

Слоговая структура (нарушена в словах, в предложениях, тип нарушений). 

Фонематические представления (сформированы, не сформированы). 
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Лексика (лексический запас не сформирован, ниже возрастной нормы, по возрасту). 

Грамматический строй (ошибки в словоизменении, словообразовании). 

Связная речь (отсутствует, на начальном уровне, с помощью взрослого, по наводящим вопросам, 

сформирована). 

 

Первый год 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 

 

 

Дата: _________________________     Логопед: _________________________/______________________ 
 

Второй год 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_____________________ 

 

Дата: _________________________     Логопед: _________________________/______________________ 

 

 

Третий год 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

___________________________________ 

 

Дата: _________________________     Логопед: _________________________/______________________ 
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Приложение 2 

Наименование оборудования 

Рекомендован
ное 

количество 
оборудования 

Инвари
антная 
часть 

Вариати
вная 
часть 

Наличие 

Ед. 
изм. 

количес
тво 

3.1. Кабинет учителя-логопеда  

3.1.1. Рабочее место учителя-логопеда  

3.1.1.1. 

Емкости для приготовления и хранения 
дезинфицирующих средств для 
обработки логопедического 
инструментария 

Комплект +  - 

3.1.1.2. Интерактивная панель шт. 1 +  - 

3.1.1.3. Картотека на имеющиеся пособия шт. 1 +  - 

3.1.1.4. 

Компьютер педагога с 
периферией/Ноутбук (лицензионное 
программное обеспечение, программное 
обеспечение) 

шт. 1 +  - 

3.1.1.5. Кресло педагога шт. 1 +  - 

3.1.1.6. 
Многофункциональное 
устройство/принтер 

шт. 1 +  личный 

3.1.1.7. Полотенце шт. 1 +  - 

3.1.1.8. Раковина шт. 1 +  - 

3.1.1.9. Стол педагога шт. 1 +  + 

3.1.1.10. Стул взрослый шт. 2 +  1 шт 

3.1.1.11. Шкаф для одежды шт. 1 +  + 

3.1.2. Специализированная мебель и системы хранения  

3.1.2.1. Доска магнитно-маркерная шт. 1 +  личная 

3.1.2.2. Доска пробковая шт. 1  + - 

3.1.2.3. Интерактивная песочница шт. 1  + - 

3.1.2.4. Интерактивное зеркало шт. 1 +  - 

3.1.2.5. 
Настенное зеркало (не менее 1,5 - 0,5 
м), с дополнительным освещением 

шт. 1 +  + 

3.1.2.6. 
Система хранения расходного 
материала 

шт. 1 +  + 

3.1.2.7. Стеллажи для хранения пособий шт. 2 +  + 

3.1.2.8. 
Стол модульный, регулируемый по 
высоте 

шт. 1 +  + 

3.1.2.9. Стул, регулируемый по высоте шт. 2 +  + 

3.1.3. Оснащение кабинета и оборудование  

3.1.3.1. Азбука в картинках шт. 1 +  - 

3.1.3.2. Бактерицидный облучатель шт. 1 +  - 

3.1.3.3. Бесконтактный детский термометр шт. 1  + - 

3.1.3.4. Воздушное лото шт. 2 +  - 

3.1.3.5. 
Зеркало для индивидуальной работы (9 
x 12) 

шт. 4 +  личные 

3.1.3.6. 
Зеркало для обследования ротовой 
полости 

шт. 3 +  - 

3.1.3.7. Игрушка-вкладыш шт. 3  + + 

3.1.3.8. Коврик для тактильно-кинестетической шт. 2 +  - 
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стимуляции пальцев рук 

3.1.3.9. 
Комплект детских книг для разных 
возрастов 

шт. 1 +  - 

3.1.3.10. 
Комплект звучащих игрушек и игровых 
пособий, воспроизводящих звуки 
окружающего мира 

шт. 1 +  личные 

3.1.3.11. 
Комплект игрушек для привлечения 
слухового внимания 

шт. 1 +  личные 

3.1.3.12. 
Комплект игрушек на координацию 
движений 

шт.  +  - 

3.1.3.13. 
Комплект карточек - картинки с 
изображением эмоций 

шт. 1  + - 

3.1.3.14. 
Комплект карточек для проведения 
артикулярной гимнастики 

шт. 1 +  + 

3.1.3.15. 
Комплект карточек на исключение 4-го 
лишнего предмета; 

шт. 1  + + 

3.1.3.16. Комплект кубиков со словами, слогами шт. 1 +  - 

3.1.3.17. Комплект мелких игрушек шт. 1  + + 

3.1.3.18. 
Комплект методических материалов для 
работы логопеда в детском саду 

шт. 1 +  + 

3.1.3.19. 
Комплект настольных наборов для 
развития мелкой моторики 

шт. 1  + - 

3.1.3.20. Метроном шт. 1 +  - 

3.1.3.21. 
Набор для завинчивания элементов 
разных форм, размеров и цветов 

шт. 1  + - 

3.1.3.22. Набор кубиков шт. 2  + + 

3.1.3.23. Набор логопедических зондов шт. 1 +  - 

3.1.3.24. Набор музыкальных инструментов шт. 1  + - 

3.1.3.25. Набор муляжей овощей и фруктов шт. 1  + + 

3.1.3.26. Набор пазлов - комплект шт. 1  + - 

3.1.3.27. 
Набор пальчиковых кукол по сказкам - 
комплект 

шт. 1 +  - 

3.1.3.28. 
Набор парных картинок на соотнесение 
(сравнение): найди отличия, ошибки 
(смысловые) комплект 

шт. 1  + - 

3.1.3.29. 
Набор пирамидок разной степени 
сложности 

шт. 2  + - 

3.1.3.30. 
Набор предметных картинок для 
деления слов на слоги 

шт. 1 +  + 

3.1.3.31. 
Набор предметов для группировки их по 
цвету, форме, общей принадлежности к 
одной из групп 

шт. 1  + - 

3.1.3.32. 

Набор таблиц и карточек с 
предметными и условно-
схематическими изображениями для 
классификации по 2 - 3 признакам 
одновременно - комплект 

шт. 1  + - 

3.1.3.33. Настольные игры - комплект шт. 1  + + 

3.1.3.34. Перчаточные куклы - комплект шт. 1  + - 

3.1.3.35. Песочные часы шт. 2 +  + 

3.1.3.36. 
Разрезные сюжетные картинки (2 - 4 
частей) 

шт. 1 +  - 
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3.1.3.37. 
Разрезные сюжетные картинки (6 - 8 
частей) 

шт. 1 +  - 

3.1.3.38. 
Разрезные сюжетные картинки (8 - 16 
частей), разделенные прямыми и 
изогнутыми линиями комплект 

шт. 2 +  - 

3.1.3.39. Секундомер шт. 1 +  - 

3.1.3.40. 

Серии картинок (до 6 - 9) для 
установления последовательности 
событий (сказочные и реалистические 
истории, юмористические ситуации) - 
комплект 

шт. 1 +  + 

3.1.3.41. 
Серии картинок: времена года (пейзажи, 
жизнь животных, характерные виды 
работ и отдыха людей) - комплект 

шт. 1 +  - 

3.1.3.42. 
Схемы для анализа предложений, 
комплект 

шт. 1 +  + 

3.1.3.43. Счетный материал, набор шт. 4  + + 

3.1.3.44. Таймер механический шт. 1  + - 

3.1.3.45. 
Устройство для развития речевого 
дыхания 

шт. 2 +  + 

3.1.3.46. 
Устройство для развития 
фонематического слуха 

шт. 1 +  - 

3.1.3.47. 
Фигурки домашних животных с 
реалистичными изображением и 
пропорциями - комплект 

шт. 1 +  + 

3.1.3.48. 
Шнуровка различного уровня сложности 
- комплект 

шт. 1  + + 

3.1.3.49. Шпатели металлические шт. 8 +  - 

3.1.3.50. Юла большая шт. 1  + - 

3.1.3.51. Юла малая шт. 1  + - 
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