
  
Консультация для родителей 

«ПОЗНАТЬ НЕОБЫЧНОЕ В ОБЫЧНОМ». 

 Оказывается обыкновенная пуговица  такой интересный 

предмет.Продолжаем играть с пуговицами и развивать мелкую 

моторику, память,внимание. Учим пословицы и поговорки о пуговице. 
  

Творчество – это удивительная страна, в которой каждый человек 

независимо от своего возраста способен воплотить в жизнь самые смелые идеи 

и проекты. Творчество способно объединить и детей, и взрослых в едином 

порыве фантазии и удивительных открытий, когда даже из самого простого 

материала можно создать что-то необычное, красочное, доброе и 

увлекательное. А простой материал- это пуговица. Многие могут скептически 

к этому отнестись. Ну подумаешь, обычная пуговица, что в ней такого? На 

самом деле, пуговица- это целый мир со своей историей, своими открытиями. 

Начнем с того, что с пуговицами связано немало народных пословиц и 

поговорок, загадок: 

Маленький, горбатенький в переулке завяз. (Пуговица) 

Русские пословицы о пуговицах (из словаря Даля): 

 Пуговички золочёные, а три дня не евши. 

 Умная умница — что светлая пуговица. 

 Пуговицы не литы, петли не виты, ничего не сделано. 

 На чужой рот не пуговицу нашить. 

 С солдата не пуговку сорвёшь. 

 Коли первую пуговицу застегнешь неправильно, то все остальные 

пойдут наперекосяк. 

 Застёгнут на все пуговицы. 

 Прост, как пуговица. 

 Завистнику кажется, что у другого золото блестит, а подойдет 

поближе - медная пуговица (таджикская пословица). 

Были у наших предков и особые «пуговичные приметы». О том, 

насколько доверяли люди пуговичной магии, свидетельствует обилие 

примет и житейских наблюдений, связанных с этим маленьким магическим 

предметом. 

Народная мудрость гласит, если встретишь на улице трубочиста, надо 

взять его за пуговицу и загадать желание – оно обязательно исполнится. 

Если дорогу вам перебежала черная кошка, миновать злополучное место 

следует с закрытыми глазами и взявшись за пуговицу.  

Например, если вы застегнулись «не на ту» пуговку (пропустили одну или 

начали не с той), надо непременно расстегнуть весь ряд и застегнуться заново, 

иначе не миновать неприятностей. Застегиваясь верно, вы как бы совершаете 

определенный ритуал, призванный усилить ваши внимательность и 

собранность. 



Или вот еще примета: потерялась пуговица – значит, нужно быть на чеку: 

у кого-то зреют недобрые намерения в отношении вас. 

Всем известен традиционный запрет пришивать пуговицы на себе, а не то 

«память пришьешь». 

Оторвалась пуговица или сломалась – будьте осторожны во всех делах и 

начинаниях, а еще лучше – ничего важного не предпринимайте. А так же наши 

предки верили в магическую силу пуговицы: 

Такой мелкой детали одежды, как пуговица, издавна отведена большая 

роль бесстрашной хранительницы, отпугивающей злые силы. Она может стать 

талисманом, который оберегает своего владельца от разных негативных 

влияний. Ведь история пуговицы как раз и начиналась в качестве охранного 

оберега – «пугалки»: бубенчика округлой формы с камушком или кусочком 

металла внутри. Мелодичный тихий перезвон «пугалки» был призван отгонять 

злых духов и предупреждать хозяина об опасности вторжения нечисти на 

«прительную» территорию. Способность издавать этот звук и превращала 

пуговицы в обереги.  Носили «пугалку», как правило, возле ворота, на груди – 

поближе к сердцу. 

Исследователи русского былинного эпоса не могли пройти мимо этих 

волшебных пуговиц и всегда пытались как-то объяснить их значение. Загадку 

разгадали археологи — в одном из древнерусских княжеских кладов 10-12 

веков они нашли четыре массивные золотые пуговицы с магическими 

изображениями этих самых «птиц клевучих» и «зверей рыкучих». Академик 

Рыбаков назвал их пуговицами - «заклинаниями». Благодаря былинному 

фольклору мы узнали их значение через 800 лет! 

Подводя итоги сказанному, можно заключить, что у западных народов 

основными функциями пуговицы всегда были утилитарная и декоративная, в 

то время как у славян на первое место ставилась функция оберега. 

 Удивительны и некоторые исторические факты, связанные с пуговицами. 

Например,  Указ Петра I, предписывающий пришивать оловянные пуговицы к 

обшлагам рукавов солдатских мундиров с внешней стороны был полон 

тайного смысла: пуговицы не позволяли солдатам по привычке после еды 

вытирать рукавом рот и нос. Так без шпицрутенов отучил солдат от дурной 

привычки, портившей мундирное сукно. 

Что натворили пуговицы в человеческой истории? 

Губительное воздействие русского мороза на наполеоновских солдат 

усугублялось еще и тем, что с них буквально падала одежда. Оловянные 

пуговицы крошились на морозе. При сильных морозах (ниже минус 13-15 

градусов Цельсия) олово переходило в порошкообразную модификацию – 

пуговицы крошились. В 1798 году во время египетского похода Наполеона, 

солдаты его частенько возвращались с базара в расстёгнутых мундирах - они 

расплачивались пуговицами. 

Троянская война случилась из-за яблока, лилипутская – из-за яиц. А 

Первая Мировая война случилась из-за плохо расстегивающихся пуговиц. 

Эрцгерцог Франц-Фердинанд умер после выстрела только из-за того, что на 



расстегивание всех его пуговиц для обработки раны потребовалось слишком 

много времени. 

 Когда пуговицы появились, их носили гораздо больше, чем нужно, ведь 

чем знатнее и богаче был человек, тем их должно было быть больше. Известно, 

например, что французский король Франциск I как-то заказал ювелиру 13600 

маленьких золотых пуговиц для отделки лишь одного бархатного костюма.  

 Интересно отметить, что по ГОСТу в СССР пуговица должна была 

выдерживать нагрузку в 5 кг. Нынешние изделия в среднем выдерживают 

нагрузку в 500 г. 

 А как дети любят играть с пуговицами. Игры и упражнения для развития 

мелкой моторики особенно нужны современным детям. 

Сейчас дети мало тренируют движения пальцев рук, им нужны 

специальные упражнения и игры для развития мелкой моторики. Одним из 

этих упражнений и являются игры с пуговицами. 

В каждом доме есть коробка с пуговицами, необходимыми в "хозяйстве". 

В ней могут быть пуговицы разные по цвету, размеру, форме, материалу, из 

которого они изготовлены (пластмассовые, деревянные, металлические, 

кожаные.) Такое разнообразие материала не успеет надоесть ребёнку.  

Пуговицы вызывают особый интерес у детей. Ребёнка привлекает 

необычность, нетрадиционность материала для игр. 

Занимаясь с ребёнком, используйте творчество. Используя пуговицы, 

расскажите сказку, можно придумать её по ходу игры; загадайте загадку, 

прочитайте стихотворение. Это ещё больше увлечёт ребенка.  

Игры с пуговицами помогают развивать: 

 мелкую моторику и тактильное восприятие; 

 точность, внимание; 

 математические способности (величина, форма, цвет, счёт); 

 художественный вкус и творческое начало 

С малышами можно выкладывать картинки из пуговиц: нарисуйте 

схематично домик, кораблик, солнышко и т.д. и предложите ребёнку 

выложить пуговицами рисунок или закрыть отверстия. Можно использовать 

специальные картинки для выкладывания пуговиц, выкладывать 

разнообразные сюжеты. Со старшими детьми можно использовать пуговицы 

для выкладывания букв, закрепить математические понятия: счёт, цвет, 

величину. Можно предложить старшему ребёнку самостоятельно пришить 

пуговицу. Играя с ребёнком в пуговицы, вырабатываются умения управлять 

своими движениями, ловкость пальцев, внимание, умственная деятельность, 

творчество, речь. В играх с ребёнком дайте вашим пуговицам вторую жизнь! 

Вот например некоторые: 

1. «Пуговицы рассыпались. Разложи их по цвету». 

Задачи: закреплять знание цвета, развивать мелкую моторику рук.  

Средства: пуговицы разного цвета, контейнер с ячейками, где на дне ячеек 

цветные кружки-ориентиры. 



Детям предлагается разложить пуговицы в ячейки по цветам  

2. «Пуговицы рассыпались. Разложи их по форме». 

Задачи: закреплять знание геометрических форм (круга, квадрата, 

прямоугольника, треугольника, овала), развивать мелкую моторику рук. 

Средства: пуговицы разной формы, контейнер с ячейками, где на дне ячеек 

геометрические формы-ориентиры. 

Детям предлагается разложить пуговицы в ячейки, основываясь на 

геометрические формы. 

3. «Чередование пуговиц по заданию». 

Задачи: развивать внимание, логическое мышление, мелкую моторику рук.  

Средства: пуговицы двух цветов. 

Взрослый начинает строить цепочку из пуговиц двух цветов и предлагает 

ребёнку продолжить ряд, соблюдая последовательность. 

Пуговицы можно использовать для выкладывания букв, что сформирует 

знание зрительных образов букв и умение соотносить звук и букву. И многие 

другие. А сколько всего можно сделать из пуговиц! Тут масса идей и 

активного творчества. 

 

 

 

 

 

 
 


