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Для того чтобы развить память у ребенка необходимо совсем немного: 

несколько свободных минут родителя в день, материал и описание игр и 

упражнений. При соблюдении этих условий уровень памяти ребенка 

дошкольника может практически достичь уровня подростка. Новорожденный 

не обладает памятью. Позже она появляется в виде узнавания. У 

дошкольников развито автоматическое запоминание. Поэтому желательно 

начать учить английский, немецкий или другой язык до того, как малыш 

пойдет в школу. Так как основа любого иностранного языка — это слова, 

которых много и которые дошкольник заучит достаточно быстро. 

Вообще развитие памяти детей необходимо начинать как можно 

раньше и продолжать постоянно. Доказано, что уже дошкольники могут 

эффективно использовать некоторые из мыслительных действий для 

запоминания. Развитие речи дошкольника во многом зависит от развития его 

памяти. 

Упражнение №1 

Назови картинки. Постарайся их запомнить. Закрой страничку и вспомни все 

предметы (Время запоминания 10-15 секунд). 

 

Упражнение №2 

Раскрась разные шарики в разные цвета. Затем закрой верхнюю часть странички 
и снова раскрась шарики в те цвета. (Прочитайте ребёнку названия цветов 
шариков, а когда он будет раскрашивать, закройте нижнюю часть картинки). 



 

Упражнение №3 

Запомни верхнюю картинку, затем закрой её и скажи, что изменилось. (Время 
запоминания 5-10 секунд, нижнюю часть картинки закрыть) 

 

Упражнение №4 



Запомни значок в каждой фигурке. Закрой верхнюю часть картинки и нарисуй эти 
значки в пустых фигурках. (Время запоминания 10-15 секунд, нижнюю часть 
картинки закрыть) 

 

Упражнение №5 

Послушай предложения. Повтори их. (Прочитайте каждое предложение отдельно 
в медленном темпе один раз) 

Желаем успехов! 


