
Уважаемые родители! Предлагаем Вам материалы для самостоятельного изучения с ребенком  

по теме «Зима. Приметы зимы» 

 

Образовательные 

области 

Основные 

образовательные задачи 

Формы работы 

Социально-

коммуникативное 
развитие: 

Обучать правилам 

безопасного поведения 

на улице в зимний  

период. 

Расширять и обогащать 

знания детей об 

особенностях 

деятельности людей в 

городе и на селе зимой. 

Учить детей замечать  

красоту зимних явлений. 

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

окружающей природе. 

Способствовать 

развитию внимания, 

наблюдательности, 

логического 

мышление, памяти, 

целостного восприятия. 

Беседы:    

«Удивительное время года», «Что может 

случиться, когда катаешься на санках?», 

«Почему проезжую часть и тротуары 

посыпают в гололед песком?», «Зимние 

игры на нашем участке», «Одежда зимой», 

 «Что может случиться, если языком или 

губами прикоснуться к металлической 

поверхности?, «Моя любимая зимняя 

игра».  

 

Игровая деятельность: 

«Времена года, «Правила безопасности 

зимой», «Придумай слово», разгадывание 

загадок о зимних явлениях природы.  

Познавательное 

развитие: 
Продолжать знакомить  

детей с зимой, как  

временем года, знать ее 

месяцы. Уточнить 

знания детей о зимних 

природных явлениях. 

Расширять и обогащать 

знания детей об 

особенностях зимней 

природы (холода, 

заморозки, снегопады, 

сильные ветры). 

Познакомить с 

зимними видами 

спорта. Формировать 

первичный 

исследовательский и 

познавательный 

интерес через 

экспериментирование с 

водой и льдом. 

Видео урок по теме «Зима. Приметы зимы»  

 ЧТО ТАКОЕ ЗИМА? познавательный 

мультик для детей - YouTube 

Приметы зимы - YouTube 

Рекомендуем побеседовать с детьми:  

«Зима. Приметы зимы» 

Цель: закрепить в сознании детей 

признаки зимы, сезонные изменения в 

природе, связанные с зимним периодом. 

 

Продолжать работу по развитию 

ориентации на листе бумаги в клетку. 

Закреплять умение проводить прямые 

линии определенной длинны в заданном 

направлении.  

Закреплять названия месяцев.  

Речевое развитие: Упражнять в 

 составлении  

предложений, рассказов, 

описания картин на 

 тему «Зима».  

 Расширять и обогащать 

Видео урок по развитию речи «Зима. Приметы 

зимы» 

Зима. Презентация для детей про зиму. - 

YouTube 

 

Что бывает зимой. Придумываем сказку 

https://www.youtube.com/watch?v=avd8EeGKnGI
https://www.youtube.com/watch?v=avd8EeGKnGI
https://www.youtube.com/watch?v=mKXL6kLKYdQ
https://www.youtube.com/watch?v=SSLxdQKmjnU
https://www.youtube.com/watch?v=SSLxdQKmjnU


знания детей об  

особенностях 

 деятельности людей в 

 городе и на селе зимой.  

Учить детей строить 

правильно предложения, 

отвечать на вопросы  

развернутым  

предложением, находить 

правильный ответ на 

картинке. 
Развивать  

интонационную 

выразительность при 

рассказывании стихов о 

 зиме. 

«Зимняя сказка» 

Цель: упражнять в подборе определений к 

заданному слову; развивать умение 

строить связные высказывания типа 

рассуждений. 

Разучивание пословиц и поговорок о зиме. 

 

Игровая деятельность: 

«Составь рассказ», «Доскажи словечко», 

«Скажи по-другому», «Один – много», 

«Четвертый лишний», «Угадай по 

описанию», «Похожие слова» (учить 

подбирать родственные слова). 

 
Рекомендуем прочитать:  

Тютчев «Зима недаром злится…»; 

заучивание отрывка.  

А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка»;             

Я. Аким. «Первый снег»;         

И. Суриков. «Зима»;                

С. Городецкий. «Первый снег»;  

С. Есенин. «Пороша»; А. Пушкин «Зима», 

«Сказка про начало зимы».                              

В. Архангельский,  

Сказка «Снежинка–пушинка»,           

И. С. Никитин  

Сказка «Снегурочка». 
Художественно-
эстетическое 

развитие: 

Расширять 

представлений детей об 

особенностях 

отображения зимы в 

произведениях 

искусства 

(поэтического, 

изобразительного, 

музыкального). 

 Развивать интерес к 

изображению зимних 

явлений в рисунках, 

аппликации. 

Развивать творческие и 

музыкальные 

способности. 

Видео урок   Рисование  «Зимний лес» 

 Как нарисовать зимний лес/ Рисуем дома 

поэтапно, уроки рисования - YouTube   

     

ЁЛКА. Как нарисовать ёлку карандашами 

для детей. (8 вариантов) Tree Рисуем 

вместе - YouTube 

 

Лепим снеговика из пластилина. Олаф. 

Миньон. Plasticine. - YouTube 

      

 

 

 

 

 

Физическое 
развитие: 

Знакомить с   зимними     

видами      спорта.  

 Формировать 

положительные эмоции 

в самостоятельной 

двигательной  

деятельности, желание 

и умение кататься на 

лыжах и санках. 

Пальчиковая гимнастика: 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=P4P0pIcFMh4
https://www.youtube.com/watch?v=P4P0pIcFMh4
https://www.youtube.com/watch?v=27Slw2_jpNU
https://www.youtube.com/watch?v=27Slw2_jpNU
https://www.youtube.com/watch?v=27Slw2_jpNU
https://www.youtube.com/watch?v=BNLukXn5QV0
https://www.youtube.com/watch?v=BNLukXn5QV0


Совершенствовать 

двигательные умения и 

навыки.  
 

Побеседуйте с детьми о зимних видах 

спорта 

 
 

 
 

         
 

 

Предлагаем раскраски 

                               

                                         

 

 



           

 

 

 

 

                             

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


