
Занятие для детей с родителями 

 «Основные цвета». 

 
 Цель: Формировать умение детей различать и называть основные цвета: красный, зеленый, 

желтый, синий. 

 Задачи: Развитие внимания, моторики рук, цветоощущения. 

 Рекомендации: Продумайте какой игровой момент увлекает Вашего малыша больше. Мы 

предлагаем один из возможных вариантов. Можно использовать поиск кубиков, шариков и 

т.д. 

Игровой момент очень важен для детей. Именно в игре лучше всего усваивается и 

запоминается информация! 

 Пример: Прячем заранее предметы основных цветов. Под слова стихотворения ребенок идет 

за родителем и ищет предмет. 

«По ровненькой дорожке 

  шагают наши ножки 

  будем мы сейчас шагать; 

  кубики (шарики) желтые (Красные, синие, зеленые) искать.» 

 Предлагаем ребенку найти все предметы данного цвета в машину корзину). 

 Обязательно хвалим ребенка! 

 


