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YBa>kaeMsle poguTtesiu!

Jlom 1yt peb€HKA — 3TO MPOCTPAHCTBO, III€ OH YyBCTBYET
cebs 6e301macHO U yBepeHHO. OIHAKO MMEHHO B JOMAIIHUX
YCJIOBUSX MPOUCXOIOUT OOJIbIIOE KOJMYECTBO HECUACTHBIX
CJIy4yaeB: TMa[eHus, OXOru, TpaBMbl, oTpasieHus. C
BO3PAaCTOM PpPEOEHOK CTAaHOBUTCS 00Jie€ aKTUBHBIM U
JII0003HATEIbHBIM, HAYMHAET HCCJIEN0BAaTh OKPY>KAKIIUN
MMD, HE BCErJa OCO3HABAsl BO3BMOXHYIO OMACHOCTb. 3a/iavya
B3POCJIBIX — CO31aTh TAKyI0 CPENY, B KOTOPOM PUCKU OYLYT
CBEZIEHbl K MUHUMYMY.

JlomamHss cpena NoJbKHA ObITh HE TOJIBKO KOM(OPTHOM,
HO U 6e30MacHOi. MHOrue NpUBbIYHbIE IJISI B3POCJIOTO
PEIMETHI MOTYT ITPEACTABIIAT YIPO3Y ISl ,Q%Ka. P
OCHOBHbIE HCTOYHHKH ONACHOCTH B oMe: | /) |

® OTKPBITHIE OKHA U GAJIKOHbI -

* OCTPBIE U PEXYILUE IPEIMETHI

* OBITOBASA XMMUS U JIEKAPCTBA

* 3JIEKTPOIPUOOPHI M PO3ETKU

* TOpSYME TIOBEPXHOCTU U KUIKOCTU

* MEJIKME IPEIMETEI J
Kaxnpii u3 3TUX (PAKTOPOB MOXKET ¢

CEpbE3HYI0 yIrpo3y mJjisi PeOEHKA, OCOOEHHO B IIEPUO[
aKTUBHOTI'O ITO3HAHUSA OKpYy’Kalollero Mupa. Jletu He Bcerga
CIIOCOOHBI ~ OLIEHUTb IIOCJIENCTBUSI CBOUX HEeNCTBUM,
[I0S9TOMY ~ aX€ IPUBBIYHbIE TIPEIMEThl MOIYT CTaTh

[IPUYNHOU TPaBM. IMeHHO [I03TOMY Ba)KHO *
MUHUMU3UPOBATH JOOCTYIl K IOTEHLUWAJbHO OIACHBIM
OOBEKTaM. BHuMaresbHOE OTHOILIEHNE B3POCJIbIX

MIO3BOJIIET  TPENOTBPATUTh  OOJIBIIMHCTBO  OBITOBBIX
HECYACTHBIX CJIy4aEB.



Muccrepexon

Oco06y10 OMaCHOCTb B BECEHHUU U JIETHUM
[IEpUOJ, IIPEACTABISIIOT OTKPBIThIE OKHA.
[IpoBeTprBaHME CTAHOBUTCS PETYJISIPHBIM, 1
OEeT MOIYT CAaMOCTOATEJIbHO IIOJOUTU K

Bl OKHYy, HE OCO3HABas PUCKA.
IloueMy OTKpBITBbIE OKHA OIIACHBIL:

* pe6EHOK MOXKET 3aJ1€3Th HA NMOJOKOHHUK
* MOCKUTHbBIE CETKU HE BblIEP>KMBAIOT Beca
* IOTEPSI PAaBHOBECHS TIPOUCXOAUT MTHOBEHHO

* aJieHMe MOXXET MPUBECTU K TSIKEJIBIM TPaBMam

Ba>)xHO He TOJIBKO 3HaTh OO OIACHOCTSIX, HO U 3apaHee
OpPraHu30BaTh MPOCTPAHCTBO TaKMM OOPA30M, YTOOBI

pEO6EHOK HE MOT MONACTh B PUCKOBAHHYIO CUTYALUIO.
YTOo Ba>KHO CH€JIaTh POAHUTEJISIM:

* YCTQHOBUTb OTPAHUYUTEJIU U OJIOKMPATOPBI HA OKHA
* HE OCTaBJIATh OKHA OTKPBITBIMU 0€3 IIPUCMOTPA

* yOpaTh MeOEJIb OT OKOH

* HE PACCYMTHIBATH HA MOCKUTHBIE CETKU

* XpaHUTb OIIACHBIE NIPEIMETHI B HEJOCTYITHBIX MECTaX
* 3aKpbIBATh PO3E€TKU CIELMaJIbHBIMU 3aIJIyLIIKaMU
* KOHTPOJIUPOBATh IOCTYII K OBITOBOV XUMUU
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Co3maHue 6e30MacHOM Cpenpl —
9TO HE pa3oBoe [EeucTeue, a
- IIOCTOSHHBIN  IIPOLIECC, KOTOPLIA
TpeOyeT BHMMAaHMUS i
I10CJIEIOBATEIFHOCTH. Pe6énok
PACTET, MEHSIOTCSI €T0 BO3BMOXXHOCTHU
M WHTEPECH], 4 3HAYUT, HEOOXOIUMO
PETYJISIPHO [IepeCMaTpuBaTh
YPOBEHD 6€30I1aCHOCTU B IOME.




Muccrepexon

He MeHee BaXHO (POPMHUPOBATH Yy PEOEHKA HABBIKU
0€e3011aCHOTro IToBeNeHNs.
YT0 HE00XO0OUMO OOBSICHUTH PEOEHKY:
* HeJIb3$1 MOAXOAUTh K OTKPBITOMY OKHY 6€3 B3DOCJIbIX
B ° Hesb3g UTrPaTh C ONACHBIMU IPEIMETAMU
* HEJIb351 TPOTATh BJIEKTPONPUOOPHI
* HY>KHO 3BaTh B3POCJIOTO B OITACHOM CUTyaluU

Taxke HEOOXOIMMO MOMHUTb, YTO YPE3MEPHbIE 3aPEThl
6e3 0GBsICHEHMs] MOTYT BbI3bIBaTh Y PEOEHKA MPOTEC
MHTEPEC K 3alIPEIEHHOMY. :

Yero He CTOUT OE€J1ATh:

°* OCTaBJITh pPEOEHKA OOHOTO B
IIOTEHIIMaJbHO OIIaCHON 00CTaHOBKE

* HAIEATHCS, YTO «OH YK€ [IOHNMAeT»
* UITHOPMPOBATh MEJIKUE PUCKU

* myraTh pe6€HKa BMECTO OObSICHEHUS
* MCIIOJIb30BaTh TOJIBKO 3arpeThbl 06e3
ITOSICHEHU

BesomacHbIli TOM — B3TO pe3yjbTaT BHUMATETHHOTO
OTHOIIEHUSI B3POCJBIX U MPaBUJIbHO OPraHM30BaHHOI'O
IIPpOCTpPaHCTBa. [Ipy 3TOM Ba’KHO HE TOJIBKO 3alIUTUTH
pe6EHKA OT OIIACHOCTEM, HO U IIOCTENIEHHO Hay4YuTb €ro
OPUEHTUPOBATHCS B OKPYXKAIOIIIEN CPETE.

Be30macHOCTh HAYHMHAETCS C BHUMaHHUS B3POCJIBIX U
dopmupyercs yepes ekegHEBHbIE NPHUBBIYKH.




	Безопасный дом: как предотвратить несчастные случаи?
	Уважаемые родители!  Дом для ребёнка — это пространство, где он чувствует себя безопасно и уверенно. Однако именно в домашних условиях происходит большое количество несчастных случаев: падения, ожоги, травмы, отравления. С возрастом ребёнок становится более активным и любознательным, начинает исследовать окружающий мир, не всегда осознавая возможную опасность. Задача взрослых — создать такую среду, в которой риски будут сведены к минимуму.
	Домашняя среда должна быть не только комфортной, но и безопасной. Многие привычные для взрослого предметы могут представлять угрозу для ребёнка.
	Основные источники опасности в доме:  • открытые окна и балконы  • острые и режущие предметы  • бытовая химия и лекарства  • электроприборы и розетки  • горячие поверхности и жидкости  • мелкие предметы
	Каждый из этих факторов может представлять серьёзную угрозу для ребёнка, особенно в период активного познания окружающего мира. Дети не всегда способны оценить последствия своих действий, поэтому даже привычные предметы могут стать причиной травм. Именно поэтому важно  минимизировать доступ к потенциально опасным объектам. Внимательное отношение взрослых позволяет предотвратить большинство бытовых несчастных случаев.
	Особую опасность в весенний и летний период представляют открытые окна. Проветривание становится регулярным, и дети могут самостоятельно подойти к окну, не осознавая риска.
	Почему открытые окна опасны:  • ребёнок может залезть на подоконник  • москитные сетки не выдерживают веса  • потеря равновесия происходит мгновенно  • падение может привести к тяжёлым травмам
	Важно не только знать об опасностях, но и заранее организовать пространство таким образом, чтобы ребёнок не мог попасть в рискованную ситуацию.
	Что важно сделать родителям:  • установить ограничители и блокираторы на окна  • не оставлять окна открытыми без присмотра  • убрать мебель от окон  • не рассчитывать на москитные сетки  • хранить опасные предметы в недоступных местах  • закрывать розетки специальными заглушками  • контролировать доступ к бытовой химии
	Создание безопасной среды — это не разовое действие, а постоянный процесс, который требует внимания и последовательности. Ребёнок растёт, меняются его возможности и интересы, а значит, необходимо регулярно пересматривать уровень безопасности в доме.
	Безопасность начинается с внимания взрослых и формируется через ежедневные привычки.

